




          
    gekjs xq#th (

) 

tc dksydkrk eB esa fojkteku 

Fks rc fcjykth ds ,d fj'rsnkj 

muls feyus ds fy, vk,A os 

xq#th ds çfr cgqr J¼k j[krs 

FksA mUgksaus xq#th ls dgk] 

¶Lokeh th] eSa tc chl&iPphl 

lky igys o`Unkou x;k Fkk] rc 

o`Unkou cgqr vPNk FkkA ij 

vHkh dqN fnu igys tc eSa x;k 

rks ns[kk fd o`Unkou xUnk gks x;k 

gSA¸

  xq#th us vk'p;Z ls dgk] 

Jhy HkfDr 

nf;r ekèko xksLokeh egkjkt



¶o`Unkou xank gks x;k\ ,slk rks 

dHkh lquk ugha!¸

    mUgksaus vkxs crk;k] ¶eSa 

vkt ls chl&iPphl lky igys 

tc o`Unkou x;k Fkk rc ogk¡ 

cgqr vPNk nwèk vkSj ngh feyrk 

FkkA feBkbZ vkSj jcM+h Hkh cgqr 

vPNh feyrh FkhA ogk¡ ds yksx 

Hkh cgqr vPNs FksA rc esjk eu 

cgqr çlUu gqvk FkkA iPphl 

lky ckn vHkh eSa nksckjk ogk¡ x;k 

rks fÝQj eSaus jcM+h [kjhndj [kkbZA 

fdUrq bl ckj mlls eq>s jDr 

isfp'k (blood dysentery) gks 

x;kA jcM+h cukusokys us mlesa 



CykWfVax isij (Blotting paper) 

feyk fn;k FkkA esjh fLFkfr cgqr 

+uktqd gks xbZ Fkh vkSj yxus yxk 

Fkk fd esjh e`R;q gks tk,xhA 

gkWfLiVy esa fdlh çdkj esjs çk.k 

cpsA vHkh o`Unkou esa ckgj dk 

dksbZ Hkh [kk| inkFkZ ugha [kk 

ldrsA dksbZ Hkh Bx ldrk gSA 

o`Unkou xank gks x;k gSA¸

     mudh ckrsa lqudj xq#th 

cksys] ¶o`Unkou dHkh xUnk ugha 

gksrkA gesa o`Unkou bl 'kjhj ;k 

bu bfæ;ksa ds lq[k ds fy, ugha a

tkuk pkfg,A o`Unkou lk{kkr~ 

Hkxoku~ gSA tSls Hkxoku~ bl 



txr~ esa vorh.kZ gksrs gSa] mlh 

çdkj mudk èkke Hkh vorh.kZ 

gksrk gSA ftl çdkj Hkxoku~ 

fdlh ds vèkhu ugha gSa vkSj fdlh 

ds Hkksx dh oLrq ugha gSa] Bhd 

mlh çdkj o`Unkou Hkh fdlh ds 

vèkhu ugha gSA vki o`Unkou dks 

Hkxoku~ ls vyx le>rs gSa D;k\ 

Hkxoku~ dk uke] foxzg 

(JhewfrZ)] Lo:i vkSj èkke] lc 

,d gh gSaA¸

     o`Unkou èkke Hkkjr ;k mÙkj 

çns'k dk fgLlk ugha gSA og 

iapegkHkwrµHkwfe] ty] vfXu] 

ok;q ;k vkdk'kµls ugha cuk gSA 



tc dksbZ O;fDr viuh lhfer 

cqf¼ ls èkke dks le>us dk ç;kl 

djrk gS rc og èkke dh rqyuk 

bl txr~ ds fdlh lkekU; LFkku 

µtSls fnYyh] dksydkrk ;k eqacbZ 

µds lkFk djrk gS vkSj mu LFkkuksa 

dks èkke ls vPNk le>rk gSA 

èkke dk n'kZu djus ds fy, fnO; 

us=kksa dh vko';drk gSA 

'kj.kkxr O;fDr ds ân; esa gh 

èkke dh efgek çdkf'kr gksrh gSA 

D;kfd v'kj.kkxr O;fDr viuh sa

lhfer cqf¼ ls Hkxoku~ vkSj muds 

èkke dks le>us dk ç;kl djrk 

gS ij dHkh Hkh mUgsa le> ugha 



ikrkA ,slk O;fDr iw.kZ :i ls 

ofpr jg tkrk gS vkSj dHkh Hkh a

èkke dk Li'kZ Hkh ugha dj ikrkA 

og èkke ds cká (ckgjh) :i dks 

gh ns[krk gSA dksbZ Hkh O;fDr 

tM+&'kjhj ls èkke esa ços'k ughaa 

dj ldrkA

   gekjs xq#nso czte.My 

ifjØek ds le; dgrs Fks] ¶dksbZ 

Hkh O;fDr vius nkarks dks lkÝQ 

djus ds fy, èkke ds o`{k ds 

nkrqu dk mi;ksx u djsaA dsoy 

cztoklh gh bldk mi;ksx dj 

ldrs gSaA gekjs fy, bldk 



mi;ksx djuk vPNk ugha  

gksxkA¸

     èkke ls lEcfUèkr lHkh 

oLrq,¡ Hkxoku dh lsok ds fy, 

gksrh gSaA gesa èkke esa 'kj.kkxfr ds 

lkFk fuokl djuk pkfg,A Jhy 

:i xksLokeh] Jhy lukru 

xksLokeh rFkk Jhy j?kqukFk nkl 

xksLokeh vfr èkuk<Ô rFkk 

çfrf"Br O;fDr FksA os lkèkkj.k 

O;fDr ugha FksA fÝQj Hkh os 

o`Unkou esa o`{k ds uhps okl fd;k 

djrs FksA D;k mUgksaus o`Unkou 

dks ,d xUns LFkku ds :i esa 

ns[kk\ ugha] muds p{kq fnO; FksA 



mUgha fnO; p{kqvksa }kjk os Hkxoku 

dh fnO; yhykvksa ds n'kZu fd;k 

djrs FksA ;fn dksbZ O;fDr fcuk 

'kj.kkxfr ds èkke dh fpUe; 

oLrqvksa dks tkuus dk ç;kl 

djrk gS] rks egkek;k mls vius 

cUèku esa ck¡èk ysrh gS rFkk og 

O;fDr èkke esa okl djus ij Hkh 

?k`f.kr ÑR;ksa esa fyIr gks tkrk gSA 

Hkxoku ds ftrus Hkh fuR; fuokl 

LFkku gSa tSls fd ek;kiqj] o`Unkou 

rFkk iq#"kksÙke èkke bR;kfn] lHkh 

fpUe; (vçkÑfrd) LFkku gSaA 

;fn èkke esa okl djds Hkh gesa 

Lo;a dh bfUæ;ksa dks lUrq"V djus 



dh bPNk jgrh gS] rks èkke vius 

okLrfod Lo:i dks çdkf'kr 

ugha djrsA

     tks O;fDr] ¶eSa Hkxoku~ dk 

gw¡]¸ bl ckr dk vuqHko djrs 

gq, HkDrksa ds lax esa 'kj.kkxfr ds 

Ng vaxksa dk ikyu djrk gS] 

mlds ân; esa Hkxoku~ vkSj 

mudk èkke Lo;a gh çdkf'kr gks 

tkrs gSaA
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