
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

श्रीमद् भागवत परुाण 

अध्याय 19  

 

शकुदेव गोस्वामी का प्रकट होना 
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श्रीश्रीगरुु- गौराांगौ जयतः 

 

 

श्लोक 1:  श्री सूत गोस्वामी ने कहा : 

घर लौटाते हुए राजा (महाराज 

परीक्षित) ने अनभुव क्षकया क्षक उन्होंने 

क्षनदोष तथा शक्षिमान ब्राह्मण के प्रक्षत 

अत्यन्त जघन्य तथा अक्षशष्ट व्यवहार 

क्षकया है। फलस्वरूप वे अत्यन्त 

उक्षिग्न थे।  

श्लोक 2:  [राजा परीक्षित ने सोचा :] 

भगवान् के आदेशों की अवहेलना 



करने से मझेु आशांका है क्षक क्षनक्षित 

रूप से क्षनकट भक्षवष्य में मेरे ऊपर 

कोई सांकट आनेवाला है। अब मैं क्षबना 

क्षहचक के कामना करता ह ूँ क्षक वह 

सांकट अभी आ जाय, क्योंक्षक इस 

तरह मैं पापपूणण कमण से मिु हो 

जाऊूँ गा और क्षफर ऐसा अपराध नहीं 

करूूँ गा।  

श्लोक 3:  मैं ब्राह्मण सभ्यता, ईश्वर 

चेतना तथा गोरिा के प्रक्षत उपेिा 

करने के फलस्वरूप अक्षशष्ट तथा 

पापी ह ूँ। अतएव मैं चाहता ह ूँ क्षक मेरा 

राज्य, मेरा पराक्रम तथा मेरा धन 



ब्राह्मण की क्रोधाक्षग्न से तरुन्त भस्म 

हो जाय, क्षजससे भक्षवष्य में ऐसे अशभु 

क्षवचारों से मेरा मागणदशणन न होने पाए।  

श्लोक 4:  जब राजा इस तरह 

पिात्ताप कर रहे थे, तो उन्हें अपनी 

आसन्न मतृ्य ुका समाचार प्राप्त हुआ, 

जो मकु्षन पतु्र िारा क्षदये गये शाप के 

अनसुार सपण-पिी के काटने से होनी 

थी। राजा ने इसे शभु समाचार के रूप 

में ग्रहण क्षकया, क्योंक्षक इससे उन्हें 

साांसाररकता के प्रक्षत क्षवराग उत्पन्न 

होगा।  



श्लोक 5:  महाराज परीक्षित आत्म-

सािात्कार की अन्य समस्त क्षवक्षधयों 

को छोडक़र अपने मन को 

कृष्णभावनामतृ में एकाग्र करने के 

क्षलए गांगा नदी के तट पर दृढ़तापूवणक 

बैठ गये, क्योंक्षक कृष्ण की क्षदव्य 

पे्रममयी सेवा सवोच्च उपलक्षधध है 

और अन्य समस्त क्षवक्षधयों को मात 

करनेवाली है।  

श्लोक 6:  यह नदी (गांगा, क्षजसके 

क्षकनारे राजा उपवास करने बैठे थे) 

अत्यन्त शभु जल धारण करती है, 

क्षजसमें भगवान् के चरण-कमलों की 



धूल तथा तलुसीदल क्षमक्षश्रत रहते हैं। 

अतएव यह जल तीनों लोकों को 

भीतर-बाहर से पक्षवत्र बनाता है और 

क्षशवजी तथा अन्य देवताओ ां को भी 

पक्षवत्र करता है। अतएव क्षजसकी मतृ्य ु

क्षनक्षित हो, उसे इस नदी की शरण 

ग्रहण करनी चाक्षहए।  

श्लोक 7:  इस प्रकार, पाण्डवों की 

सयुोग्य सन्तान, राजा ने दृढ़ सांकल्प 

क्षकया और आमरण उपवास करने 

तथा भगवान् कृष्ण के चरणकमलों में 

अपने आप को समक्षपणत करने के 

क्षलए, वे गांगा नदी के तट पर बैठ गये, 



क्योंक्षक एकमात्र कृष्ण ही मकु्षि क्षदलाने 

में समथण हैं। इस प्रकार उन्होंने अपने 

आपको समस्त सांगक्षतयों तथा 

आसक्षियों से मिु करके मकु्षन का व्रत 

स्वीकार क्षकया।  

श्लोक 8:  उस अवसर पर बडे-बडे 

मेधावी क्षवचारक, अपने क्षशष्यों के सांग 

एवां अपनी उपक्षस्थक्षत के िारा तीथण-

स्थानों को क्षनिय ही पक्षवत्र करनेवाले 

मकु्षनगण तीथणयात्रा के बहाने वहाूँ आ 

पहुूँचे।  

श्लोक 9-10:  ब्रह्माण्ड के क्षवक्षभन्न 

भागों से बडे-बडे मकु्षन वहाूँ आये—यथा 



अक्षत्र, च्यवन, शरिान्, अररष्टनेक्षम, 

भगृ,ु वक्षसष्ठ, पराशर, क्षवश्वाक्षमत्र, 

अङ्क्षगरा, परशरुाम, उतथ्य, 

इन्रप्रमद, इध्मवाहु, मेधाक्षतक्षथ, 

देवल, आक्षष्टणषेण, भारिाज, गौतम, 

क्षपप्पलाद, मैते्रय, औवण, कवष, 

कुम्भयोक्षन, िैपायन तथा महापरुुष 

नारद। 

श्लोक 11:  इनके अक्षतररि वहाूँ अन्य 

अनेक देवक्षषण, राजा तथा क्षवक्षभन्न 

मकु्षनयों के वांशज क्षवक्षशष्ट राजा आये 

थे, क्षजन्हें अरुणादय कहा जाता है। 

जब वे सब सम्राट (परीक्षित) से 



क्षमलने के क्षलए एकत्र हुए, तो राजा ने 

सबको शीश नमाकर प्रणाम करते हुए 

समकु्षचत ढांग से उनका स्वागत क्षकया।  

श्लोक 12:  जब सारे ऋक्षषयों तथा 

अन्य लोगों ने सखुपूवणक आसन ग्रहण 

कर क्षलया, तो उनके समि हाथ 

जोडक़र खडे हुए राजा ने आमरण 

व्रत करने का अपना सांकल्प 

बतलाया।  

श्लोक 13:  भाग्यशाली राजा ने कहा : 

क्षनस्सांदेह, मैं समस्त राजाओ ां में 

अत्यन्त धन्य ह ूँ, जो आप जैसे 

महापरुुषों का अनगु्रह प्राप्त करने के 



अभ्यस्त हैं। सामान्यतया, आप 

(ऋक्षष) लोग राजाओ ां को क्षकसी दूर 

स्थान में फें का जाने योग्य कूडा 

समझते हैं।  

श्लोक 14:  आध्याक्षत्मक तथा प्राकृत 

जगतों के क्षनयन्ता भगवान् ने ब्राह्मण-

शाप के रूप में मझु पर अत्यन्त कृपा 

की है। गहृस्थ जीवन में अत्यक्षधक 

आसि रहने के कारण, मझेु बचाने के 

क्षलए भगवान् मेर े समि इस तरह 

प्रकट हुए हैं क्षक मैं भयवश अपने 

आपको सांसार से क्षवरि कर लूूँ।  



श्लोक 15:  हे ब्राह्मणों, आप मझेु पूणण 

रूप से शरणागत के रूप में स्वीकार 

करें और भगवान् की प्रक्षतक्षनक्षध-

स्वरूपा माूँ गांगा भी मझेु इसी रूप में 

स्वीकार करें, क्योंक्षक मैं पहले से 

अपने रृदय में भगवान् के चरणकमलों 

को धारण क्षकये ह ूँ। अब चाहे तिक 

नाग, या ब्राह्मण िारा उत्पन्न कोई भी 

चमत्कारी वस्त,ु मझेु तरुन्त डस ले। 

मेरी एकमात्र इच्छा यह है क्षक आप 

सब भगवान् क्षवष्ण ुकी लीलाओ ां का 

गायन करते रहें।  



श्लोक 16:  मैं आप समस्त ब्राह्मणों 

को पनु: नमस्कार करके यही प्राथणना 

करता ह ूँ क्षक यक्षद मैं इस भौक्षतक 

जगत में क्षफर से जन्म लूूँ, तो अनन्त 

भगवान् कृष्ण के प्रक्षत मेरी पूणण 

आसक्षि हो, उनके भिों की सांगक्षत 

प्राप्त हो और समस्त जीवों के साथ 

मैत्री-भाव रहे।  

श्लोक 17:  पूणण आत्म-सांयम से, 

महाराज परीक्षित पूवाणक्षभमखु 

जडोंवाले कुशों के बने हुए, गांगा के 

दक्षिणी तट पर रखे, आसन पर बैठ 

गये और उन्होंने अपना मखु उत्तर की 



ओर कर क्षलया। इसके पूवण उन्होंने 

अपने साम्राज्य का सारा भार अपने 

पतु्र को सौंप क्षदया था।  

श्लोक 18:  इस प्रकार महाराज 

परीक्षित आमरण उपवास करने के 

क्षलए बैठ गये। स्वगणलोक के सारे देवता 

राजा के इस कायण की प्रशांसा करने 

लगे और हषण-क्षवभोर होकर पथृ्वी पर 

क्षनरन्तर पषु्प वषाण करने लगे तथा 

दैवी नगाडे बजाने लगे।  

श्लोक 19:  वहाूँ पर एकत्र हुए सार े

ऋक्षषयों ने भी महाराज परीक्षित के 

क्षनणणय को सराहा और “बहुत अच्छा 



(साध-ुसाध)ु” कहकर उन्होंने अपना 

अनमुोदन व्यि क्षकया। स्वभावत: 

मकु्षनगण सामान्य लोगों का कल्याण 

करने के क्षलए उन्मखु रहते हैं, क्योंक्षक 

उनमें परमेश्वर के सारे गणु पाये जाते 

हैं। अतएव वे भगवान् के भि महाराज 

परीक्षित को देखकर अत्यन्त प्रसन्न 

हुए और इस प्रकार बोले।  

श्लोक 20:  (मकु्षनयों ने कहा :) हे 

भगवान् श्रीकृष्ण की परम्परा का 

पालन करनेवाले पाण्डुवांशी राजक्षषणयों 

के प्रमखु! यह तक्षनक भी आियणप्रद 

नहीं क्षक आप अपना वह क्षसांहासन, 



जो अनेक राजाओ ां के मकुुटों से 

ससुक्षज्जत है, भगवान् का क्षनत्य 

साक्षन्नध्य प्राप्त करने के क्षलए त्याग रहे 

हैं।  

श्लोक 21:  हम सभी यहाूँ पर तब तक 

प्रतीिा करेंगे, जब तक भगवान् के 

प्रमखु भि महाराज परीक्षित परम 

लोक को लौट नहीं जाते, जो समस्त 

सांसारी कल्मष तथा समस्त प्रकार के 

शोक से पूणण रूप से मिु है।  

श्लोक 22:  महान् ऋक्षषयों ने जो कुछ 

कहा, वह सनुने में अक्षत समुधरु, 

साथणक तथा यथाथण रूप से प्रस्ततु 



क्षकया गया पूणण सत्य था। अतएव उन्हें 

सनुने के बाद महाराज परीक्षित ने 

भगवान् श्रीकृष्ण के कायणकलापों के 

क्षवषय में सनुने की इच्छा से महक्षषणयों 

को अक्षभनन्दन क्षदया। 

 श्लोक 23:  राजा ने कहा : हे 

महक्षषणयों, आप ब्रह्माण्ड के कोने-कोने 

से आकर यहाूँ पर कृपापूवणक एकत्र 

हुए हैं। आप सभी परम ज्ञान के 

मूक्षतणमांत स्वरूप हैं, जो तीनों लोकों के 

ऊपर के लोक (सत्यलोक) का वासी 

है। फलस्वरूप आपकी स्वाभाक्षवक 

प्रवकृ्षत्त अन्यों का कल्याण करने की है 

और इसके अक्षतररि इस जीवन में या 



अगले जीवन में आपकी अन्य कोई 

रूक्षच नहीं है।  

श्लोक 24:  हे क्षवश्वासपात्र ब्राह्मणों, 

अब मैं अपने वतणमान कतणव्य के क्षवषय 

में पूछ रहा ह ूँ। कृपया पूणण क्षवचार-

क्षवमशण के पिात्, मझेु सभी 

पररक्षस्थक्षतयों में हर एक के कतणव्य के 

क्षवषय में और क्षवशेष रूप से जो तरुन्त 

मरनेवाला हो (मरणासन्न), उसके 

कतणव्य के क्षवषय में बतलाइये।  

श्लोक 25:  उसी समय व्यासदेव के 

शक्षिसम्पन्न पतु्र वहाूँ प्रकट हुए, जो 

सम्पूणण पथृ्वी पर उदासीन तथा 



आत्म-तषु्ट होकर क्षवचरण करते रहते 

थे। उनमें क्षकसी सामाक्षजक व्यवस्था 

या जीवन-स्तर (वणाणश्रम-धमण) का 

कोई लिण प्रकट नहीं होता था। वे 

क्षियों तथा बच्चों से क्षघर ेथे और इस 

प्रकार का वेश धारण क्षकये थे, मानों 

सभी लोगों ने उन्हें उपेक्षित (अवधूत) 

समझ रखा हो।  

श्लोक 26:  श्री व्यासदेव के इस पतु्र 

की आय ुकेवल सोलह वषण थी। उनके 

पाूँव, हाथ, जाूँघें, भजुाएूँ, कां धे, ललाट 

तथा शरीर के अन्य भाग अत्यन्त 

सकुोमल तथा सगुक्षठत बने थे। उनकी 



आूँखें सनु्दर, बडी-बडी तथा नाक 

और कान उठे हुए थे। उनका 

मखुमण्डल अत्यन्त आकषणक था 

और उनकी गदणन सगुक्षठत एवां शांख 

जैसी सनु्दर थी।  

श्लोक 27:  उनकी हूँसली माांसल थी, 

छाती चौडी तथा मोटी, नाक्षभ गहरी 

तथा उदर सनु्दर धाररयों से यिु था। 

उनकी भजुाएूँ लम्बी थीं तथा उनके 

घुूँघराले बाल उनके सनु्दर मखुमांडल 

पर क्षबखरे हुए थे। वे नग्न थे और 

उनके शरीर की काक्षन्त भगवान् कृष्ण 

जैसी प्रक्षतक्षबक्षम्बत हो रही थी। 



श्लोक 28:  वे श्यामल वणण के 

तथा अपनी यवुावस्था के कारण 

अत्यन्त सनु्दर थे। अपने शरीर की 

काक्षन्त तथा आकषणक मसुकान के 

कारण, वे क्षियों के क्षलए मोहक थे। 

यद्यक्षप वे अपनी प्राकृक्षतक मक्षहमा को 

क्षछपाने का प्रयत्न कर रहे थे, तो भी 

वहाूँ पर उपक्षस्थत सारे महक्षषण 

रूपाकृक्षत शाि में पटु थे, अतएव 

सबों ने अपने-अपने आसन से उठकर 

उनका सम्मान क्षकया।  

श्लोक 29:  महाराज परीक्षित क्षजन्हें 

क्षवष्णरुात (अथाणत् सदैव क्षवष्ण ु िारा 



रक्षित) के नाम से भी जाना जाता है, 

उन्होंने मखु्य अक्षतक्षथ शकुदेव 

गोस्वामी का स्वागत करने के क्षलए 

अपना मस्तक झकुाया। उस समय 

सारी अल्पज्ञ क्षियाूँ तथा बालकों ने 

श्री शकुदेव गोस्वामी का पीछा करना 

छोड क्षदया। सबों से सम्मान प्राप्त 

करके, शकुदेव गोस्वामी अपने शे्रष्ठ 

आसन पर क्षवराजमान हुए।  

श्लोक 30:  तब शकुदेव गोस्वामी 

साध,ु मकु्षनयों तथा देवताओ ां से इस 

तरह क्षघर े हुए थे क्षजस तरह चन्रमा 

तारों, नित्रों तथा अन्य आकाशीय 



क्षपण्डों से क्षघरा रहता है। उनकी 

उपक्षस्थक्षत अत्यन्त भव्य थी और वे 

सबों िारा सम्माक्षनत हुए।  

श्लोक 31:  तब प्रखर मकु्षन श्री 

शकुदेव गोस्वामी पूणण शान्त भाव से 

बैठ गये। वे क्षकसी भी प्रश्न का 

क्षन:सांकोच होकर, बकु्षिमत्ता से उत्तर 

देने के क्षलए तैयार थे। तब महान् भि 

महाराज परीक्षित उनके पास पहुूँचे 

और उन्होंने उनके समि क्षसर 

झकुाकर प्रणाम क्षकया और हाथ 

जोडक़र मधरु वाणी से क्षवनीत होकर 

पूछा।  



श्लोक 32:  भाग्यशाली राजा परीक्षित 

ने कहा : हे ब्राह्मण, आपने कृपा करके 

यहाूँ पर मेरे अक्षतक्षथ के रूप में 

उपक्षस्थत होकर, हम सबों के क्षलए 

तीथणस्थल बनाकर हमें पक्षवत्र बना 

क्षदया है। आपकी कृपा से हम अयोग्य 

राजा भि की सेवा करने के सपुात्र 

बनते हैं।  

श्लोक 33:  आपके स्मरण मात्र से 

हमार ेघर तरुन्त पक्षवत्र हो जाते हैं। तो 

आपको देखने, स्पशण करने, आपके 

पक्षवत्र चरणों को धोने तथा अपने घर 



में आपको आसन प्रदान करने के 

क्षवषय में तो कहना ही क्या?  

श्लोक 34:  क्षजस प्रकार भगवान् की 

उपक्षस्थक्षत में नाक्षस्तक नहीं क्षटक 

सकता, उसी तरह हे सन्त, हे महान् 

योगी, मनषु्य के अभेद्य पाप भी 

आपकी उपक्षस्थक्षत में तरुन्त नष्ट हो 

जाते हैं।  

श्लोक 35:  भगवान् कृष्ण जो राजा 

पाण्डु के पतु्रों को अत्यन्त क्षप्रय हैं, 

उन्होंने अपने महान् भाूँजों तथा 

भाइयों को प्रसन्न करने के क्षलए मझेु 



भी सम्बन्धी की तरह स्वीकार क्षकया 

है।  

श्लोक 36:  अन्यथा (भगवान् कृष्ण 

की पे्ररणा के क्षबना) यह कैसे सम्भव है 

क्षक आप स्वेच्छा से यहाूँ प्रकट हुए, 

जबक्षक आप सामान्य लोगों से ओझल 

रहकर क्षवचरण करते हैं और हम 

मरणासन्नों को दृक्षष्टगोचर नहीं होते।  

श्लोक 37:  आप महान् सन्तों तथा 

भिों के गरुु हैं। अतएव मेरी आपसे 

प्राथणना है क्षक आप सारे व्यक्षियों के 

क्षलए और क्षवशेष रूप से जो 



मरणासन्न हैं, उनके क्षलए पूणणता का 

मागण  क्षदखलाइये।  

श्लोक 38:  कृपया मझेु बतायें क्षक 

मनषु्य को क्या सनुना, जपना, स्मरण 

करना तथा पूजना चाक्षहए और यह भी 

बतायें क्षक उसे क्या-क्या नहीं करना 

चाक्षहए। कृपा करके मझेु यह सब 

बतलाइए।  

श्लोक 39:  हे शक्षिसम्पन्न ब्राह्मण, 

कहा जाता है क्षक आप लोगों के घर में 

मकु्षश्कल से उतनी देर भी नहीं रुकते 

हैं, क्षजतनी देर में गाय दहुी जाती है।  



श्लोक 40:  श्री सूत गोस्वामी ने कहा 

: इस तरह मीठी भाषा का प्रयोग 

करते हुए राजा ने बातें कीं तथा प्रश्न 

क्षकये। तब व्यासदेव के पतु्र जो महान् 

तथा शक्षिसम्पन्न परुुष एवां धमणवेत्ता 

थे, उन्होंने उत्तर देना प्रारम्भ क्षकया। 

 

* * * * * * * 
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