
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

श्रीमद् भागवत परुाण 

ऄध्याय 6  

 

नारद तथा व्यासदेव का संवाद 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

श्रीलगरुुदेव 



श्रीश्रीगरुु- गौरागंौ जयतः 

 

 

श्लोक 1:  सूत ने कहा : हे ब्राह्मणो, 

आस तरह श्री नारद के जन्म तथा 

काययकलापों के ववषय में सब कुछ सनु 

लेने के बाद इश्वर के ऄवतार तथा 

सत्यवती के पतु्र, श्री व्यासदेव ने आस 

प्रकार पूछा। 

 श्लोक 2:  श्री व्यासदेव ने (नारद जी 

से) कहा : अपने ईन महामवुनयों के 

चले जाने पर क्या वकया वजन्होंने 

अपके आस जन्म के प्रारम्भ होने से 

पूवय अपको वदव्य वैज्ञावनक ज्ञान 

प्रदान वकया था? 



 श्लोक 3:  हे ब्रह्मा के पतु्र, अपने 

दीक्षा लेने के बाद वकस प्रकार जीवन 

वबताया? और यथासमय ऄपने परुाने 

शरीर को त्याग कर अपने यह शरीर 

कैसे प्राप्त वकया? 

 श्लोक 4:  हे महामवुन, समय अने पर 

काल हर वस्त ुका संहार कर देता है, 

ऄतएव यह कैसे सम्भव हुअ है वक 

यह ववषय, जो ब्रह्मा के आस वदन के 

पूवय घवित हो चकुा है, ऄब भी 

अपकी स्मवृत में काल द्वारा 

ऄप्रभाववत जैसे का तैसा बना हुअ 

है? 

श्लोक 5:  श्री नारद ने कहा : वजन 

महवषययों ने मझेु ऄध्यात्म का 



व्यावहाररक ज्ञान प्रदान वकया था, वे 

ऄन्य स्थानों को चले गये और मझेु 

आस प्रकार से ऄपना जीवन वबताना 

पडा। 

 श्लोक 6:  मैं ऄपनी माता का 

आकलौता पतु्र था। वह न केवल 

भोलीभाली स्त्री थी, ऄवपतु दासी भी 

थी। चूूँवक मैं ईसकी एकमात्र सन्तान 

था, ऄत: ईसकी रक्षा का कोइ ऄन्य 

साधन न था, ऄतएव ईसने मझेु 

ऄपने स्नेह-पाश में बाूँध रखा था। 

श्लोक 7:  वह मेरा लालन-पालन 

ऄच्छी तरह करना चाहती थी, लेवकन 

परावश्रत होने के कारण वह मेर े वलए 

कुछ भी नहीं कर पाती थी। यह संसार 



परमेश्वर के पूणय वनयन्त्रण में है, ऄतएव 

प्रत्येक व्यवि कठपतुली नचाने वाले 

के हाथ में वकसी काठ की गवुिया के 

समान है। 

 श्लोक 8:  जब मैं केवल पाूँच वषय का 

बालक था, तो एक ब्राह्मण की 

पाठशाला में रहता था। मैं ऄपनी माता 

के स्नेह पर अवश्रत था और मझेु 

वववभन्न के्षत्रों का कोइ ऄनभुव न था। 

श्लोक 9:  एक बार जब मेरी माूँ बेचारी 

रावत्र के समय गाय दहुने जा रही थी, 

तो परम काल से पे्रररत एक सपय ने 

मेरी माता के पाूँव में िस वलया। 



 श्लोक 10:  मैंने आसे भगवान् की 

ववशेष कृपा माना, क्योंवक वे ऄपने 

भिों का भला चाहने वाले हैं और आस 

प्रकार सोचता हुअ मैं ईत्तर की ओर 

चल पडा। 

 श्लोक 11:  प्रस्थान करने के बाद मैं 

ऄनेक समदृ्ध जनपदों, नगरों, गाूँवों, 

पश-ुके्षत्रों, खानों, खेतों, घावियों, 

पषु्पवाविकाओ,ं पौधशालाओ ं तथा 

प्राकृवतक जगंलों से होकर गजुरा। 

 श्लोक 12:  मैं सोने, चाूँदी तथा ताूँबे 

जैसे ववववध खवनजों के अगारों से 

पररपूणय  पवयतों तथा सनु्दर कमलों से 

पूणय जलाशयों से यिु भूभागों को पार 

करता रहा जो स्वगय के वावसयों के 



ईपयिु थे और मदान्ध भौरों तथा 

चहचहाते पवक्षयों से सशुोवभत थे। 

 श्लोक 13:  तब मैं ऄनेक जगंलों में से 

होकर ऄकेला गया जो नरकिों, 

बाूँसों, सरपतों, कुशों, ऄपतणृों तथा 

गह्वरों से पररपूणय  थे और वजनसे 

ऄकेले वनकल पाना कवठन था। मैंने 

ऄत्यन्त सघन, ऄधंकारपूणय  तथा 

ऄत्यवधक भयावने जगंल देखे जो 

सपों, ईल्लओु ं तथा वसयारों की 

क्रीडास्थली बने हुए थे। 

 श्लोक 14:  आस प्रकार ववचरण करते 

हुए, मैं तन तथा मन से थक गया और 

प्यासा तथा भूखा भी था। ऄतएव मैंने 

एक सरोवर में स्नान वकया और जल 



भी वपया। जल-स्पशय से मेरी थकान 

जाती रही। 

 श्लोक 15:  ईसके पश्चात् ईस वीरान 

जगंल में एक पीपल वकृ्ष की छाया में 

बैठकर मैं ऄपनी बवुद्ध से ऄपने 

ऄन्त:करण में वस्थत परमात्मा का 

वैसे ही ध्यान करने लगा, वजस प्रकार 

वक मैंने मिुात्माओ ंसे सीखा था। 

 श्लोक 16:  ज्योंही मैं ऄपने मन को 

वदव्य पे्रम में लगाकर भगवान् के 

चरणकमलों का ध्यान करने लगा वक 

मेरे नेत्रों से अूँसू बहने लगे और 

भगवान् श्रीकृष्ण वबना ववलम्ब वकए 

मेरे रृदय- कमल में प्रकि हो गये। 



 श्लोक 17:  हे व्यासदेव, ईस समय 

प्रसन्नता की ऄनभूुवत होने के कारण, 

मेरे शरीर का ऄगं-प्रत्यंग पलुवकत हो 

ईठा। अनन्द के सागर में वनमग्न होने 

के कारण मैं ऄपने अपको और 

भगवान् को भी न देख सका। 

 श्लोक 18:  भगवान् का वदव्य रूप, 

जैसा वक वह है, मन की आच्छा को 

पूरा करता है और समस्त मानवसक 

सन्तापों को तरुन्त दूर करने वाला है। 

ऄत: ईस रूप के खो जाने पर मैं 

व्याकुल होकर ईठ खडा हुअ, जैसा 

वक प्राय: ऄपने ऄभीष्ट के खो जाने 

पर होता है। 



 श्लोक 19:  मैंने भगवान् के ईस वदव्य 

रूप को पनु: देखना चाहा, लेवकन 

ऄपने रृदय में एकाग्र होकर ईस रूप 

का दशयन करने के सार े प्रयासों के 

बावजूद, मैं ईन्हें विर से न देख सका। 

आस प्रकार ऄसंतषु्ट होने पर मैं 

ऄत्यवधक संतप्त हो ईठा। 

 श्लोक 20:  वह एकान्त स्थान में मेरे 

प्रयासों को देखकर समस्त लौवकक 

वणयन से पर ेभगवान् ने मेरे शोक को 

दूर करने के वलए ऄत्यन्त गम्भीर 

तथा सखुद वाणी में मझुसे कहा। 

 श्लोक 21:  (भगवान् ने कहा) हे 

नारद, मझेु खेद है वक तमु आस जीवन 

काल में ऄब मझेु नहीं देख सकोगे। 



वजनकी सेवा ऄपूणय है और जो 

समस्त भौवतक कल्मष से पूणय रूप से 

मिु नहीं हैं, वे मवुककल से ही मझेु 

देख पाते हैं। 

 श्लोक 22:  हे वनष्पाप परुुष, तमुने 

मझेु केवल एक बार देखा है और यह 

मेरे प्रवत तमु्हारी आच्छा को ईत्कि 

बनाने के वलए है, क्योंवक तमु वजतना 

ही ऄवधक मेर े वलए लालावयत होगे, 

ईतना ही तमु समस्त भौवतक 

आच्छाओ ंसे मिु हो सकोगे। 

 श्लोक 23:  कुछ काल तक ही सही, 

परम सत्य की सेवा करने से भि 

मझुमें दृढ़ एव ंऄिल बवुद्ध प्राप्त करता 

है। िलस्वरूप, वह आस शोचनीय 



भौवतक जगत को त्यागने के बाद 

वदव्य जगत में मेरा पाषयद बनता है। 

 श्लोक 24:  मेरी भवि में लगी हुइ 

बवुद्ध कभी भी वववच्छन्न नहीं होती। 

यहाूँ तक वक सवृष्ट काल के साथ ही 

साथ संहार के समय भी मेर ेऄनगु्रह 

से तमु्हारी स्मवृत बनी रहेगी। 

 श्लोक 25:  तब शब्द से व्यि तथा 

नेत्रों से ऄदृकय ईन वनतान्त 

अश्चययमय परम परुुष ने बोलना बन्द 

कर वदया। मैंने कृतज्ञता का ऄनभुव 

करते हुए शीश झकुाकर ईन्हें प्रणाम 

वकया। 



 श्लोक 26:  आस प्रकार भौवतक जगत 

की समस्त औपचाररकताओ ं की 

ईपेक्षा करते हुए, मैं बारम्बार भगवान् 

के पववत्र नाम तथा यश का कीतयन 

करने लगा। भगवान् की वदव्य 

लीलाओ ंका ऐसा कीतयन एव ंस्मरण 

कल्याणकारी होता है। आस तरह मैं 

पूणय रूप से सन्तषु्ट, ववनम्र तथा इष्याय-

द्वषेरवहत होकर सारी पथृ्वी पर 

ववचरण करने लगा। 

 श्लोक 27:  और हे ब्राह्मण व्यासदेव, 

आस तरह मैंने कृष्ण के वचन्तन में 

पूणयतया वनमग्न रहते हुए तथा वकसी 

प्रकार की असवि न रहने से समस्त 

भौवतक कलषु से पूणय रूप से मिु हो 



जाने पर यथा समय मतृ्य ुपाइ, वजस 

प्रकार वबजली वगरना तथा प्रकाश 

कौंधना एकसाथ होते हैं। 

 श्लोक 28:  भगवान् के पाषयद के वलए 

ईपयिु वदव्य शरीर पाकर मैंने पाूँच 

भौवतक तत्त्वों से बने शरीर को त्याग 

वदया और आस तरह कमय के सार े

ऄवजयत िल समाप्त हो गये। 

 श्लोक 29:  कल्प के ऄन्त में जब 

भगवान् नारायण प्रलय के जल में लेि 

गये, तब ब्रह्माजी समस्त सवृष्टकारी 

तत्त्वों सवहत ईनके भीतर प्रवेश करने 

लगे और ईनके श्वास से मैं भी भीतर 

चला गया। 



 श्लोक 30:  ४,३२,००,००,००० 

सौर वषों के बाद, जब भगवान् की 

आच्छा से ब्रह्मा पनु: सवृष्ट करने के वलए 

जागे, तो मरीवच, ऄवंगरा, ऄवत्र 

आत्यावद सारे ऋवष भगवान् के वदव्य 

शरीर से ईत्पन्न हुए और ईन्हीं के 

साथ-साथ मैं भी प्रकि हुअ। 

 श्लोक 31:  तब से सवयशविमान 

ववष्ण ुकी कृपा से मैं वदव्य जगत में 

तथा भौवतक जगत के तीनों प्रखण्िों 

में वबना रोक-िोक के सवयत्र ववचरण 

करता ह ूँ। ऐसा आसवलए है क्योंवक मैं 

भगवान् की ऄवववच्छन्न भविमय 

सेवा में वस्थर ह ूँ। 



 श्लोक 32:  और आस तरह मैं भगवान् 

की मवहमा के वदव्य सन्देश का 

वनरन्तर गायन करते हुए और आस 

वीणा को झंकृत करते हुए ववचरण 

करता रहता ह ूँ, जो वदव्य ध्ववन से 

पूररत है और वजसे भगवान् कृष्ण ने 

मझेु वदया था। 

 श्लोक 33:  ज्योंही मैं भगवान् 

श्रीकृष्ण की समुधरु मवहमा की पववत्र 

लीलाओ ं का कीतयन करना प्रारम्भ 

करता ह ूँ, त्योंही वे मेरे रृदयस्थल में 

प्रकि हो जाते हैं मानो ईनको बलुाया 

गया हो। 

 श्लोक 34:  यह मेरा वनजी ऄनभुव है 

वक जो लोग ववषय-वस्तओु ंसे सम्पकय  



की आच्छा रखने के कारण सदैव 

वचन्ताग्रस्त रहते हैं, वे भगवान् की 

वदव्य लीलाओ ं के वनरन्तर कीतयन 

रूपी सवायवधक ईपयिु नौका पर 

चढक़र ऄज्ञान रूपी सागर को पार 

कर सकते हैं। 

 श्लोक 35:  यह सत्य है वक 

योगपद्धवत के द्वारा आवन्ियों को वश में 

करने के ऄभ्यास से मनषु्य को काम 

तथा लोभ की वचन्ताओ ं से राहत 

वमल जाएगी, वकन्त ुआससे अत्मा को 

सन्तोष प्राप्त नहीं होगा, क्योंवक यह 

सन्तोष भगवान् की भविमय सेवा से 

ही प्राप्त वकया जा सकता है। 

 श्लोक 36:  हे व्यासदेव, तमु समस्त 



पापों से मिु हो। आस तरह, जैसा 

तमुने पूछा, ईसी के ऄनसुार मैंने 

ऄपने जन्म तथा अत्म-साक्षात्कार के 

वलए वकये गये कमों की व्याख्या की 

है। यह तमु्हार ेअत्म-संतोष के वलए 

भी लाभप्रद होगा। 

 श्लोक 37:  सूत गोस्वामी ने कहा : 

आस प्रकार व्यासदेव को सम्बोवधत 

करके नारद मवुन ने ईनसे ववदा ली 

और ऄपनी वीणा को झंकृत करते हुए 

वे ऄपनी ईन्मिु आच्छा के ऄनसुार 

ववचरण करने के वलए चले गये। 

 श्लोक 38:  देववषय नारद धन्य हैं, 

क्योंवक वे भगवान् की लीलाओ ं का 

यशोगान करते हैं और ऐसा करके वे 



स्वय ं तो अनन्द लूिते ही हैं और 

ब्रह्माण्ि के समस्त संतप्त जीवों को भी 

ऄवभपे्ररणा प्रदान करते हैं। 

 

 

 * * * * * * *  

 

 

 

 

 

 

 श्रीलगरुुदेव  


