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श्रीश्रीगरुु- गौरागंौ जयतः 

 

 

श्लोक 1:  शकुदेव गोस्वामी ने 

कहा : महदषभ मैते्रय से वराह रूप में 

भगवान् के ऄवतार के दवषय में 

सनुकर दृढ़संकल्प दवदरु ने हाथ 

जोडक़र ईनसे भगवान् के ऄगले 

ददव्य कायों के दवषय में सनुाने की 

प्राथभना की, क्योंदक वे (दवदरु) ऄब भी 

तषु्ट ऄनभुव नहीं कर रहे थे।  

श्लोक 2:  श्री दवदरु ने कहा : हे 

मदुनशे्रष्ठ, मैंने दशष्य-परम्परा से यह 



सनुा है दक अदद ऄसरु दहरण्याक्ष 

ईन्हीं यज्ञ रूप भगवान् (वराह) द्वारा 

मारा गया था।  

श्लोक 3:  हे ब्राह्मण, जब भगवान् 

ऄपनी लीला के रूप में पथृ्वी उपर 

ईठा रहे थे, तब ईस ऄसरुराज तथा 

भगवान् वराह के बीच, यदु्ध का क्या 

कारण था?  

श्लोक 4:  मेरा मन ऄत्यदधक 

दजज्ञासु बन चकुा है, ऄतएव भगवान् 

के अदवभाभव की कथा सनु कर मझेु 

तदुष्ट नहीं हो रही है। आसदलए अप आस 

श्रद्धावान् भक्त से और ऄदधक कहें।  



श्लोक 5:  महदषभ मैते्रय ने कहा : हे 

योद्धा, तमु्हार े द्वारा की गइ दजज्ञासा 

एक भक्त के ऄनरुूप है, क्योंदक 

आसका सम्बन्ध भगवान् के ऄवतार से 

है। वे मत्यों को जन्म-मतृ्य ुकी शृंखला 

से मोक्ष ददलाने वाले हैं।  

श्लोक 6:  आन कथाओ ंको मदुन 

(नारद) से सनुकर राजा ईत्तानपाद 

का पतु्र (ध्रवु) भगवान् के दवषय में 

प्रबदु्ध हो सका और मतृ्य ुके दसर पर 

पााँव रखते हुए वह भगवान् के धाम 

पहुाँच गया।  



श्लोक 7:  वराह रूप भगवान् 

तथा दहरण्याक्ष ऄसरु के मध्य यदु्ध का 

यह आदतहास मैंने बहुत वषों पूवभ तब 

सनुा था जब यह देवताओ ंके ऄग्रणी 

ब्रह्मा द्वारा ऄन्य देवताओ ंके पूछे जाने 

पर वणभन दकया गया था।  

श्लोक 8:  दक्ष-कन्या दददत ने 

कामेच्छा से पीदडऺत होकर संध्या के 

समय ऄपने पदत मरीदच पतु्र कश्यप 

से सन्तान ईत्पन्न करने के ईदे्दश्य से 

संभोग करने के दलए प्राथभना की।  

श्लोक 9:  सूयभ ऄस्त हो रहा था 

और मदुन भगवान् दवष्ण ुको, दजनकी 



जीभ यज्ञ की ऄदनन है, अहुदत देने के 

बाद समादध में असीन थे।  

श्लोक 10:  ईस स्थान पर 

सनु्दरी दददत ने ऄपनी आच्छा व्यक्त 

की : हे दवद्वान, कामदेव ऄपने तीर 

लेकर मझेु बलपूवभक ईसी तरह सता 

रहा है, दजस तरह ईन्मत्त हाथी एक 

केले के वकृ्ष को झकझोरता है।  

श्लोक 11:  ऄतएव अपको मझु 

पर पूणभ दया ददखाते हुए मेर े प्रदत 

कृपालु होना चादहए। मझेु पतु्र प्राप्त 

करने की चाह है और मैं ऄपनी सौतों 

का ऐश्वयभ देखकर ऄत्यदधक व्यदथत 



ह ाँ। आस कृत्य को करने से अप सखुी 

हो सकें गे।  

श्लोक 12:  एक स्त्री ऄपने पदत 

के अशीवाभद से संसार में अदर पाती 

है और सन्तानें होने से अप जैसा 

पदत प्रदसदद्ध पाएगा, क्योंदक अप 

जीवों के दवस्तार के दनदमत्त ही हैं।  

श्लोक 13:  बहुत काल पूवभ 

ऄत्यन्त ऐश्वयभवान हमार ेदपता दक्ष ने, 

जो ऄपनी पदुत्रयों के प्रदत ऄत्यन्त 

वत्सल थे, हममें से हर एक को ऄलग 

ऄलग से पूछा दक तमु दकसे ऄपने 

पदत के रूप में चनुना चाहोगी।  



श्लोक 14:  हमार े शभुाकाकं्षी 

दपता दक्ष ने हमार े मनोभावों को 

जानकर ऄपनी तेरहों कन्याएाँ अपको 

समदपभत कर दीं और तबसे हम सभी 

अपकी अज्ञाकाररणी रही हैं।  

श्लोक 15:  हे कमललोचन, 

कृपया मेरी आच्छा पूरी करके मझेु 

अशीवाभद दें। जब कोइ त्रस्त होकर 

दकसी महापरुुष के पास पहुाँचता है, 

तो ईसकी याचना कभी भी व्यथभ नहीं 

होनी चादहए।  

श्लोक 16:  हे वीर (दवदरु), आस 

तरह कामवासना के कल्मष से ग्रस्त, 



और आसदलए ऄसहाय एव ंबड़बड़ाती 

हुइ दददत को मरीदचपतु्र ने समदुचत 

शब्दों से शान्त दकया।  

श्लोक 17:  हे भीरु, तमु्हें जो भी 

आच्छा दप्रय हो ईसे मैं तरुन्त तपृ्त 

करूाँ गा, क्योंदक तमु्हार े ऄदतररक्त 

मदुक्त की तीन दसदद्धयों का स्रोत और 

कौन है?  

श्लोक 18:  दजस तरह जहाजों के 

द्वारा समदु्र को पार दकया जा सकता 

है ईसी तरह मनषु्य पत्नी के साथ 

रहते हुए भवसागर की भयावह दस्थदत 

से पार हो सकता है।  



श्लोक 19:  हे अदरणीया, पत्नी 

आतनी सहायताप्रद होती है दक वह 

मनषु्य के शरीर की ऄधाांदगनी 

कहलाती है, क्योंदक वह समस्त शभु 

कायों में हाथ बाँटाती है। परुुष ऄपनी 

पत्नी पर दजम्मेदाररयों का सारा भार 

डालकर दनदिन्त होकर दवचरण कर 

सकता है।  

श्लोक 20:  दजस तरह दकले का 

सेनापदत अक्रमणकारी लटेुरों को 

बहुत असानी से जीत लेता है ईसी 

तरह पत्नी का अश्रय लेकर मनषु्य 



ईन आदन्द्रयों को जीत सकता है, जो 

ऄन्य अश्रमों में ऄजेय होती हैं।  

श्लोक 21:  हे घर की रानी, हम 

न तो तमु्हारी तरह कायभ करने में 

सक्षम हैं, न ही तमुने जो कुछ दकया है 

ईससे ईऊण हो सकते हैं, चाहे हम 

ऄपने जीवन भर या मतृ्य ुके बाद भी 

कायभ करते रहें। तमुसे ईऊण हो पाना 

ईन लोगों के दलए भी ऄसम्भव है, जो 

दनजी गणुों के प्रशंसक होते हैं।  

श्लोक 22:  यद्यदप मैं तमु्हारे ऊण 

से ईऊण नहीं हो सकता, दकन्त ु मैं 

सन्तान ईत्पन्न करने के दलए तमु्हारी 



कामेच्छा को तरुन्त तषु्ट करूाँ गा। 

दकन्त ु तमु केवल कुछ क्षणों तक 

प्रतीक्षा करो दजससे ऄन्य लोग मेरी 

भत्सभना न कर सकें ।  

श्लोक 23:  यह दवदशष्ट वेला 

ऄतीव ऄशभु है, क्योंदक आस वेला में 

भयावने ददखने वाले भूत तथा भूतों 

के स्वामी के दनत्य संगी दृदष्टगोचर 

होते हैं।  

श्लोक 24:  आस वेला में भूतों के 

राजा दशवजी, ऄपने वाहन बैल की 

पीठ पर बैठकर ईन भूतों के साथ 



दवचरण करते हैं, जो ऄपने कल्याण 

के दलए ईनका ऄनगुमन करते हैं। 

 श्लोक 25:  दशवजी का शरीर 

लालाभ है और वह दनष्कलषु है, 

दकन्त ु वे ईस पर राख पोते रहते हैं। 

ईनकी जटा श्मशान भूदम की बवंडर 

की धूल से धूसररत रहती है। वे 

तमु्हार ेपदत के छोटे भाइ हैं—और वे 

ऄपने तीन नेत्रों से देखते हैं।  

श्लोक 26:  दशवजी दकसी को भी 

ऄपना सम्बन्धी नहीं मानते दफर भी 

ऐसा कोइ भी नहीं है, जो ईनसे 

सम्बदन्धत न हो। वे दकसी को न तो 



ऄदत ऄनकूुल, न ही दनन्दनीय मानते 

हैं। हम ईनके ईदच्छष्ट भोजन की 

सादर पूजा करते हैं और वे दजसका 

दतरस्कार करते हैं ईसको हम शीश 

झकुा कर स्वीकार करते हैं।  

श्लोक 27:  यद्यदप भौदतक जगत 

में न तो कोइ भगवान् दशव के बराबर 

है, न ईनसे बढक़र है और ऄदवद्या के 

समूह को दछन्न-दभन्न करने के दलए 

ईनके ऄदनंद्य चररत्र का महात्माओ ं

द्वारा ऄनसुरण दकया जाता है दफर भी 

वे सारे भगवद्भक्तों को मोक्ष प्रदान 



करने के दलए ऐसे बने रहते हैं जैसे 

कोइ दपशाच हो।  

श्लोक 28:  ऄभागे मूखभ व्यदक्त 

यह न जानते हुए दक वे ऄपने में मस्त 

रहते हैं ईन पर हाँसते हैं। ऐसे मूखभ 

व्यदक्त ऄपने ईस शरीर को जो कुत्तों 

द्वारा खाये जाने योनय है वस्त्र, 

अभूषण, माला तथा लेप से सजाने में 

लगे रहते हैं।  

श्लोक 29:  ब्रह्मा जैसे देवता भी 

ईनके द्वारा ऄपनाये जाने वाले 

धादमभक ऄनषु्ठानों का पालन करते हैं। 

वे ईस भौदतक शदक्त के दनयन्ता हैं, 



जो भौदतक जगत का सजृन करती है। 

वे महान् हैं, ऄतएव ईनके दपशाचवत् 

गणु मात्र दवडम्बना हैं।  

श्लोक 30:  मैते्रय ने कहा : आस 

तरह दददत ऄपने पदत द्वारा सूदचत की 

गइ, दकन्त ु वह संभोग-तदुष्ट हेत ु

कामदेव द्वारा दववश कर दी गइ। 

ईसने ईस महान् ब्राह्मण ऊदष का 

वस्त्र पकड़ दलया दजस तरह एक 

दनलभज्ज वेश्या करती है।  

श्लोक 31:  ऄपनी पत्नी के 

मन्तव्य को समझकर ईन्हें वह 

दनदषद्ध कायभ करना पड़ा और तब 



पूज्य प्रारब्ध को नमस्कार करके वे 

ईसके साथ एकान्त स्थान में लेट 

गये।  

श्लोक 32:  तत्पिात ्ईस ब्राह्मण 

ने जल में स्नान दकया और समादध में 

दनत्य तेज का ध्यान करते हुए तथा 

मखु के भीतर पदवत्र गायत्री मतं्र का 

जप करते हुए ऄपनी वाणी को वश में 

दकया।  

श्लोक 33:  हे भारत, आसके बाद 

दददत ऄपने पदत के और दनकट गइ। 

ईसका मखु दोषपूणभ कृत्य के कारण 



झकुा हुअ था। ईसने आस प्रकार 

कहा।  

श्लोक 34:  सनु्दरी दददत ने कहा 

: हे ब्राह्मण, कृपया ध्यान रखें दक 

समस्त जीवों के स्वामी भगवान् दशव 

द्वारा मेरा यह गभभ नष्ट न दकया जाय, 

क्योंदक मैंने ईनके प्रदत महान् ऄपराध 

दकया है।  

श्लोक 35:  मैं ईन कु्रद्ध दशवजी 

को नमस्कार करती ह ाँ जो एक ही 

साथ ऄत्यन्त ईग्र महादेव तथा 

समस्त आच्छाओ ंको पूरा करने वाले 

हैं। वे सवभकल्याणप्रद तथा क्षमाशील 



हैं, दकन्त ुईनका क्रोध ईन्हें तरुन्त ही 

दण्ड देने के दलए चलायमान कर 

सकता है।  

श्लोक 36:  वे हम पर प्रसन्न हों, 

क्योंदक वे मेरी बदहन सती के पदत, 

मेरे बहनोइ हैं। वे समस्त दस्त्रयों के 

अराध्य देव भी हैं। वे समस्त ऐश्वयों 

के व्यदक्त हैं और ईन दस्त्रयों के प्रदत 

कृपा प्रददशभत कर सकते हैं, दजन्हें 

ऄसभ्य दशकारी भी क्षमा कर देते हैं।  

श्लोक 37:  मैते्रय ने कहा : तब 

महदषभ कश्यप ने ऄपनी पत्नी को 

सम्बोदधत दकया जो आस भय से कााँप 



रही थी दक ईसके पदत का ऄपमान 

हुअ है। वह समझ गइ दक ईन्हें 

संध्याकालीन प्राथभना करने के 

नैदत्यक कमभ से दवरत होना पड़ा है, 

दफर भी वह संसार में ऄपनी सन्तानों 

का कल्याण चाहती थी।  

श्लोक 38:  दवद्वान कश्यप ने 

कहा : तमु्हारा मन दूदषत होने, महु तभ 

दवशेष के ऄपदवत्र होने, मेरे दनदेशों की 

तमु्हार े द्वारा ईपेक्षा दकये जाने तथा 

तमु्हार े द्वारा देवताओ ंकी ऄवहेलना 

होने से सारी बातें ऄशभु थीं।  



श्लोक 39:  हे ऄदभमानी स्त्री! 

तमु्हार े दनंददत गभभ से दो ऄभद्र पतु्र 

ईत्पन्न होंगे। ऄरी ऄभादगन! वे तीनों 

लोकों के दलए दनरन्तर शोक का 

कारण बनेंगे।  

श्लोक 40:  वे दीन, दनदोष जीवों 

का वध करेंगे, दस्त्रयों को सताएाँगे तथा 

महात्माओ ंको क्रोदधत करेंगे।  

श्लोक 41:  ईस समय ब्रह्माण्ड के 

स्वामी परुुषोत्तम भगवान् जो दक 

समस्त जीवों के दहतैषी हैं ऄवतररत 

होंगे और ईनका आस तरह वध करेंगे 



दजस तरह आन्द्र ऄपने वज्र से पवभतों 

को ध्वस्त कर देता है।  

श्लोक 42:  दददत ने कहा : यह तो 

ऄदत ईत्तम है दक मेर े पतु्र भगवान् 

द्वारा ईनके सदुशभन चक्र से 

ईदारतापूवभक मारे जायेंगे। हे मेर ेपदत, 

वे ब्राह्मण-भक्तों के क्रोध से कभी न 

मारे जााँय।  

श्लोक 43:  जो व्यदक्त ब्राह्मण 

द्वारा दतरस्कृत दकया जाता है या जो 

ऄन्य जीवों के दलए सदैव भयप्रद बना 

रहता है, ईसका पक्ष न तो पहले से 

नरक में रहने वालों द्वारा, न ही ईन 



योदनयों में रहने वालों द्वारा दलया 

जाता है, दजसमें वह जन्म लेता है।  

श्लोक 44-45:  दवद्वान कश्यप ने 

कहा : तमु्हार े शोक, पिात्ताप तथा 

समदुचत वाताभलाप के कारण तथा पूणभ 

परुुषोत्तम भगवान् में तमु्हारी ऄदवचल 

श्रद्धा एव ं दशवजी तथा मेरे प्रदत 

तमु्हारी प्रशंसा के कारण भी तमु्हार े

पतु्र (दहरण्यकदशप)ु का एक पतु्र 

(प्रह्लाद) भगवान् द्वारा ऄनमुोददत भक्त 

होगा और ईसकी ख्यादत भगवान् के 

ही समान प्रचाररत होगी।  



श्लोक 46:  ईसके पददचन्हों का 

ऄनसुरण करने के दलए सन्त परुुष 

शत्रतुा से मकु्त होने का ऄभ्यास करके 

ईसके चररत्र को अत्मसात् करना 

चाहेंगे दजस तरह शदुद्धकरण की 

दवदधयााँ दनम्न गणु वाले सोने को शदु्ध 

कर देती हैं।  

श्लोक 47:  हर व्यदक्त ईनसे 

प्रसन्न रहेगा, क्योंदक ब्रह्माण्ड के परम 

दनयन्ता भगवान् सदैव ऐसे भक्त से 

तषु्ट रहते हैं, जो ईनके ऄदतररक्त और 

दकसी वस्त ुकी आच्छा नहीं करता।  



श्लोक 48:  भगवान् का सवोच्च 

भक्त दवशाल बदुद्ध तथा दवशाल प्रभाव 

वाला होगा और महात्माओ ंमें सबसे 

महान् होगा। पररपक्व भदक्तयोग के 

कारण वह दनिय ही ददव्य भाव में 

दस्थत होगा और आस संसार को 

छोडऩे पर वैकुण्ठ में प्रवेश करगेा।  

श्लोक 49:  वह समस्त सद्गणुों 

का ऄतीव सयुोनय अगार होगा, वह 

प्रसन्न रहेगा और ऄन्यों के सखु में 

सखुी, ऄन्यों के दखु में दखुी होगा 

तथा ईसका एक भी शत्र ुनहीं होगा। 

वह सारे ब्रह्माण्डों के शोक का ईसी 



तरह नाश करने वाला होगा दजस 

तरह ग्रीष्मकालीन सूयभ के बाद 

सहुावना चन्द्रमा।  

श्लोक 50:  तमु्हारा पौत्र भीतर 

तथा बाहर से ईन पूणभ परुुषोत्तम 

भगवान् का दशभन कर सकेगा दजन की 

पत्नी सनु्दरी लक्ष्मीजी हैं। भगवान् 

भक्त द्वारा आदच्छत रूप धारण कर 

सकते हैं और ईनका मखुमण्डल 

सदैव कुण्डलों से सनु्दर ढंग से 

ऄलंकृत रहता है।  

श्लोक 51:  मैते्रय मदुन ने कहा : 

यह सनुकर दक ईसका पौत्र महान् 



भक्त होगा और ईसके पतु्र भगवान् 

कृष्ण द्वारा मारे जायेंगे, दददत मन में 

ऄत्यदधक हदषभत हुइ। 

  

* * * * * * * 
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