
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

श्रीमद् भागवत परुाण 

अध्याय 4  

 

सषृ्टि का प्रक्रम 
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श्रीश्रीगरुु- गौराांगौ जयतः 

 

 

श्लोक 1:  सूत गोस्वामी ने कहा : 

शकुदेव गोस्वामी से आत्मा के सत्य 

के ष्टवषय में बातें सनुकर, उत्तरा के 

पतु्र महाराज परीष्टित ने आस्थापूववक 

अपना ध्यान भगवान् कृष्ण में लगा 

ष्टदया। 

 श्लोक 2:  भगवान् कृष्ण के प्रष्टत 

एकष्टनष्ठ आकषवण के फलस्वरूप 

महाराज परीष्टित ने अपने ष्टनजी 

शरीर, अपनी पत्नी, अपनी सन्तान, 

अपने महल, अपने पश,ु हाथी-घोडे, 



अपने खजाने, ष्टमत्र तथा सम्बन्धी 

और अपने ष्टनष्कां टक राज्य के प्रष्टत 

प्रगाढ़ ममता त्याग दी। 

 श्लोक 3-4:  हे महष्टषवयो, महात्मा 

महाराज परीष्टित ने भगवान् कृष्ण के 

ष्टवचार में ष्टनरन्तर लीन रहते हुए, 

अपनी मतृ्य ु को आसन्न जानकर, 

सार ेसकाम कमव अथावत् धमव के कायव, 

आष्टथवक ष्टवकास तथा इष्टन्िय तषृ्टि 

त्याग ष्टदए और कृष्ण के ष्टलए सहज 

पे्रम में अपने को दृढ़ता से ष्टस्थर कर 

ष्टलया। तब उन्होंने इन सारे प्रश्नों को 

उसी तरह पूछा ष्टजस तरह तमु सब 

मझुसे पूछ रहे हो। 



 श्लोक 5:  महाराज परीष्टित ने 

कहा : हे ष्टवद्वान ब्राह्मण, आप भौष्टतक 

दूषण से रष्टहत होने के कारण सब 

कुछ जानते हैं, अतएव आपने मझुसे 

जो भी कहा है, वह मझेु पूणव रूप से 

उष्टचत प्रतीत होता है। आपकी बातें 

क्रमश: मेर े अज्ञानरूपी अांधकार को 

दूर कर रही हैं, क्योंष्टक आप भगवान् 

की कथाए ँकह रहे हैं। 

 श्लोक 6:  मैं आपसे यह जानना 

चाहता ह  ँ ष्टक भगवान् ष्टकस प्रकार 

अपनी ष्टनजी शष्टियों से इस रूप में 

इन दृश्य ब्रह्माण्डों की सषृ्टि करते हैं, 



जो बडे से बडे देवताओ ां के ष्टलए भी 

अष्टचन्त्य हैं। 

 श्लोक 7:  कृपया बतायें ष्टक सवव-

शष्टिमान परमेश्वर ष्टकस तरह अपनी 

ष्टवष्टभन्न शष्टियों तथा ष्टवष्टभन्न अांशों 

को इस व्यवहार जगत के पालन करने 

में लगाते हैं और एक ष्टखलाडी के 

खेल की तरह ष्टफरसे इसे समेट लेते 

हैं? 

श्लोक 8:  हे ष्टवद्वान ब्राह्मण, 

भगवान् के ष्टदव्य कायवकलाप अद्भतु हैं 

और वे अष्टचन्त्य प्रतीत होते हैं, 

क्योंष्टक अनेक ष्टवद्वान पांष्टडतों के 



अनेक प्रयास भी उन्हें समझने में 

अपयावि ष्टसद्ध होते रहे हैं। 

 श्लोक 9:  पूणव परुुषोत्तम भगवान् 

एक हैं, चाहे वे प्रकृष्टत के गणुों से 

अकेले कमव करें या एकसाथ कई रूपों 

में ष्टवस्तार करें या ष्टक प्रकृष्टत के गणुों 

के ष्टनदेशन हेत ुबारी-बारी से ष्टवस्तार 

करें। 

 श्लोक 10:  कृपया इन सार े

सांशयप्रद प्रश्नों का ष्टनवारण कर दें, 

क्योंष्टक आप न केवल वैष्टदक साष्टहत्य 

के परम ष्टवद्वान एवां अध्यात्म में 

आत्मष्टसद्ध हैं, अष्टपत ुआप भगवान् के 



महान् भि हैं अतएव आप भगवान् के 

ही समान हैं। 

 श्लोक 11:  सूत गोस्वामी ने 

कहा : जब राजा ने शकुदेव गोस्वामी 

से इस प्रकार प्राथवना की ष्टक वे 

भगवान् की सजृनात्मक शष्टि का 

वणवन करें, तो उन्होंने इष्टन्ियों के 

स्वामी (श्रीकृष्ण) का ठीक से स्मरण 

ष्टकया और उपयिु उत्तर देने के ष्टलए 

इस प्रकार बोले। 

श्लोक 12:  शकुदेव गोस्वामी ने 

कहा : मैं उन पूणव परुुषोत्तम भगवान् 

को सादर नमस्कार करता ह ,ँ जो 

भौष्टतक जगत की सषृ्टि के ष्टलए प्रकृष्टत 



के तीन गणुों को स्वीकार करते हैं। वे 

प्रत्येक शरीर के भीतर ष्टनवास 

करनेवाले परम पूणव हैं और उनकी 

गष्टतया ँअष्टचन्त्य हैं। 

 श्लोक 13:  मैं पनु: पूणव जगत-

रुप तथा अध्यात्म-रूप उन भगवान् 

को सादर नमस्कार करता ह ,ँ जो 

पणु्यात्मा भिों को समस्त सांकटों से 

मषु्टि ष्टदलानेवाले तथा अभि असरुों 

की नाष्टस्तक मनोवषृ्टत्त की वषृ्टद्ध को 

ष्टवनि करनेवाले हैं। वे सवोच्च 

आध्याष्टत्मक ष्टसष्टद्ध-प्राि योष्टगयों को 

उनके ष्टवष्टशि पद प्रदान करने वाले हैं। 



 श्लोक 14:  मैं उन्हें सादर 

नमस्कार करता ह  ँजो यदवुांष्टशयों के 

सांगी हैं और अभिों के ष्टलए सदैव 

समस्या बने रहते हैं। वे भौष्टतक तथा 

आध्याष्टत्मक दोनों जगतों के परम 

भोिा हैं, ष्टफर भी वे वैकुण्ठ ष्टस्थत 

अपने धाम का भोग करते हैं। कोई भी 

उनके समतलु्य नहीं है, क्योंष्टक 

उनका ष्टदव्य ऐश्वयव अमाप्य है। 

 श्लोक 15:  मैं उन सववमांगलमय 

भगवान् श्रीकृष्ण को सादर नमस्कार 

करता ह  ँ ष्टजनके यशोगान, स्मरण, 

दशवन, वन्दन, श्रवण तथा पूजन से 



पाप करनेवाले के सारे पाप-फल 

तरुन्त धलु जाते हैं। 

 श्लोक 16:  मैं सवव-मांगलमय 

भगवान् श्रीकृष्ण को बारम्बार प्रणाम 

करता ह ।ँ उनके चरण-कमलों की 

शरण ग्रहण करने मात्र से उच्च कोष्टट 

के बषु्टद्धमान जन वतवमान तथा भावी 

जगत की सारी आसष्टियों से 

छुटकारा पा जाते हैं और ष्टबना ष्टकसी 

कष्टठनाई के आध्याष्टत्मक जगत की 

ओर अग्रसर होते हैं। 

 श्लोक 17:  मैं समस्त मांगलमय 

भगवान् श्रीकृष्ण को पनु: पनु: सादर 

नमस्कार करता ह ,ँ क्योंष्टक बडे बडे 



ष्टवद्वान ऋष्टष, बडे-बडे दानी, यश-

लब्ध कायवकताव, बडे-बडे दाशवष्टनक 

तथा योगी, बडे बडे वेदपाठी तथा 

बडे-बडे वैष्टदक ष्टसद्धान्तों के बडे-बडे 

अनयुायी तक भी ऐसे महान् गणुों को 

भगवान् की सेवा में समष्टपवत ष्टकये 

ष्टबना कोई िेम (कुशलता) प्राि नहीं 

कर पाते। 

 श्लोक 18:  ष्टकरात, ह ण, आन्र, 

पषु्टलन्द, पलु्कश, आभीर, शमु्भ, 

यवन, खस आष्टद जाष्टतयों के सदस्य 

तथा अन्य लोग, जो पाप कमों में ष्टलि 

रहते हुए परम शष्टिशाली भगवान् के 

भिों की शरण ग्रहण करके शदु्ध हो 



सकते हैं, मैं उन भगवान् को सादर 

नमस्कार करता ह ।ँ 

 श्लोक 19:  वे परमात्मा हैं तथा 

समस्त स्वरूपष्टसद्ध परुुषों के परमेश्वर 

हैं। वे सािात् वेद, धमवग्रांथ (शास्त्र) 

तथा तपस्या हैं। वे ब्रह्माजी, ष्टशवजी 

तथा कपट से रष्टहत समस्त व्यष्टियों 

द्वारा पूष्टजत हैं। आश्चयव तथा सम्मान 

से ऐसे पूष्टजत होनेवाले पूणव परुुषोत्तम 

मझु पर प्रसन्न हों। 

 श्लोक 20:  भगवान् श्रीकृष्ण, जो 

समस्त भिों द्वारा पूज्य हैं, यदवुांश के 

अांधक तथा वषृ्टष्ण जैसे समस्त 

राजाओ ां के रिक तथा उनके यश हैं, 



लक्ष्मी देवी के पष्टत, समस्त यज्ञों के 

ष्टनदेशक अतएव समस्त जीवों के 

अग्रणी, समस्त बषु्टद्ध के ष्टनयन्ता, 

समस्त ष्टदव्य एवां भौष्टतक लोकों के 

अष्टधष्ठाता तथा पथृ्वी पर परम 

अवतार (सवेसवाव) हैं, वे मझु पर 

कृपालु हों। 

 श्लोक 21:  भगवान् श्रीकृष्ण ही 

मषु्टिदाता हैं। भि प्रष्टतपल उनके 

चरण-कमलों का ष्टचन्तन करके और 

महापरुुषों के चरणष्टचन्हों पर चलते 

हुए समाष्टध में परम सत्य का दशवन 

कर सकता है। तथाष्टप ष्टवद्वान 

ज्ञानीजन उनके ष्टवषय में अपनी 



सनक के अनसुार ष्टचन्तन करते हैं। 

ऐसे भगवान् मझु पर प्रसन्न हों। 

 श्लोक 22:  ष्टजन्होंने सषृ्टि के 

प्रारम्भ में ब्रह्मा के रृदय में शष्टिशाली 

ज्ञान का ष्टवस्तार ष्टकया और सषृ्टि 

तथा अपने ष्टवषय में पूणव ज्ञान की 

पे्ररणा दी और जो ब्रह्मा के मखु से 

प्रकट हुए प्रतीत हुए, वे भगवान् मझु 

पर प्रसन्न हों। 

श्लोक 23:  ब्रह्माण्ड के भीतर 

लेटकर जो तत्त्वों से ष्टनष्टमवत शरीरों को 

प्राणमय बनाते हैं और जो अपने 

परुुष-अवतार में जीव को भौष्टतक 

गणुों के सोलह ष्टवभागों को, जो जीव 



के जनक रूप हैं अधीन करते हैं, वे 

पूणव परुुषोत्तम भगवान् मेर ेप्रवचनों को 

अलांकृत करने के ष्टलए प्रसन्न हों। 

श्लोक 24:  मैं सािात् वासदेुव के 

अवतार उन श्रील व्यासदेव को सादर 

नमस्कार करता ह  ँ ष्टजन्होंने वैष्टदक 

शास्त्रों का सांकलन ष्टकया। शदु्ध 

भिगण भगवान् के कमल सदृश मखु 

से टपकते हुए अमतृोपम ष्टदव्य ज्ञान 

का पान करते हैं। 

श्लोक 25:  हे राजन्, नारद द्वारा 

पूछे जाने पर प्रथम-जन्मा ब्रह्माजी ने 

इस ष्टवषय में ठीक वही बात बतलाई 

जो भगवान् ने अपने पतु्र (ब्रह्मा) से 



प्रत्यि कही थी जो जन्म से ही वैष्टदक 

ज्ञान से सांपिृ थे। 

 

  

* * * * * * * 
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