
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

श्रीमद् भागवत परुाण 

ाऄध्याय 6  

 

ववश्व रूप की सवृि 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

श्रीलगरुुदेव 

 



श्रीश्रीगरुु- गौराांगौ जयताः 

 

 

 

श्लोक 1:  मैते्रय ऋवष ने कहा : 

ाआस तरह भगवान् ने महत-्तत्त्व जैसी 

ाऄपनी शवियों के सांयोग न होने के 

कारण ववश्व के प्रगवतशील सजृनात्मक 

काययकलापों के वनलम्बन के ववषय में 

सनुा। 

श्लोक 2:  तब परम शविशाली 

भगवान् ने ाऄपनी बवहरांगा शवि, देवी 

काली सवहत तेाइस तत्त्वों के भीतर 

प्रवेश वकया, क्योंवक वे ही वववभन्न 

प्रकार के तत्त्वों को सांमेवलत करती हैं। 



श्लोक 3:  ाआस तरह जब भगवान् 

ाऄपनी शवि से तत्त्वों के भीतर प्रववि 

हो गये तो सारे जीव प्रबदु्ध होकर 

वववभन्न कायों में ाईसी तरह लग गये 

वजस तरह कोाइ व्यवि वनद्रा से 

जगकर ाऄपने कायय में लग जाता है। 

श्लोक 4:  जब परम परुुष की 

ाआच्छा से तेाइस प्रमखु तत्त्वों को 

सविय बना वदया गया तो भगवान् का 

ववराट ववश्वरूप शरीर प्रकट हुाअ। 

श्लोक 5:  ज्योंही भगवान् ने ाऄपने 

सवाांश रूप में ववश्व के सारे तत्त्वों में 

प्रवेश वकया, त्योंही वे ववराट रूप में 

रूपान्तररत हो गये वजसमें सारे लोक 



और समसत जड़ तथा चेतन सवृियााँ 

वटकी हुाइ हैं। 

श्लोक 6:  ववराट परुुष जो 

वहरण्मय कहलाता है, ब्रह्माण्ड के जल 

में एक हजार दैवी वषों तक रहता रहा 

और सारे जीव ाईसके साथ शयन 

करते रहे। 

श्लोक 7:  ववराट रूप में महत ्

तत्त्व की समग्र शवि ने सवत: ाऄपने 

को जीवों की चेतना, जीवन की 

वियाशीलता तथा ाअत्म-पहचान के 

रूप में ववभावजत कर वलया जो एक, 

दस तथा तीन में िमश: ाईपववभावजत 

हो गए हैं। 



श्लोक 8:  भगवान् का ववश्वरूप 

प्रथम ाऄवतार तथा परमात्मा का 

सवाांश होता है। वे ाऄसांख्य जीवों के 

ाअत्मा हैं और ाईनमें समवुच्चत सवृि 

(भूतग्राम) वटकी रहती है, जो ाआस 

तरह फलती फूलती है। 

श्लोक 9:  ववश्वरूप तीन, दस तथा 

एक के द्वारा ाआस ाऄथय में प्रसततु होता 

है वक वे (भगवान्) शरीर तथा मन 

और ाआवन्द्रयााँ हैं। वे ही दस प्रकार की 

जीवन शवि द्वारा समसत गवतयों की 

गत्यात्मक शवि हैं और वे ही एक 

रृदय हैं जहााँ जीवन-शवि सवृजत 

होती है। 



श्लोक 10:  परम प्रभ ुाआस ववराट 

जगत की रचना का काययभार 

साँभालने वाले समसत देवताओ ां के 

परमात्मा हैं। ाआस तरह (देवताओ ां 

द्वारा) प्राथयना वकये जाने पर ाईन्होंने 

मन में ववचार वकया और तब ाईनको 

समझाने के वलए ाऄपना ववराट रूप 

प्रकट वकया। 

श्लोक 11:  मैते्रय ने कहा : ाऄब 

तमु मझुसे यह सनुो वक परमेश्वर ने 

ाऄपना ववराट रूप प्रकट करने के बाद 

वकस तरह से ाऄपने को देवताओ ां के 

ववववध रूपों में ववलग वकया। 

श्लोक 12:  ाईनके मखु से ाऄवनन 

ाऄथवा ाईष्मा ववलग हो गाइ और 



भौवतक कायय साँभालने वाले सार े

वनदेशक ाऄपने-ाऄपने पदों के ाऄनसुार 

ाआस में प्रववि हो गये। जीव ाईसी शवि 

से शब्दों के द्वारा ाऄपने को ाऄवभ-

व्यि करता है। 

श्लोक 13:  जब ववराट रूप का 

तालू पथृक् प्रकट हुाअ तो लोकों में 

वाय ुका वनदेशक वरुण ाईसमें प्रववि 

हुाअ वजससे जीव को ाऄपनी जीभ से 

हर वसत ुका सवाद लेने की सवुवधा 

प्राप्त है। 

श्लोक 14:  जब भगवान् के दो 

नथनेु पथृक् प्रकट हुए तो दोनों 

ाऄवश्वनीकुमार ाईनके भीतर ाऄपने-

ाऄपने पदों पर प्रवेश कर गये। ाआसके 



फलसवरूप जीव हर वसत ु की गन्ध 

सूाँघ सकते हैं। 

श्लोक 15:  तत्पश्चात ्भगवान् के 

ववराट रूप की दो ाअाँखें पथृक् हो गाइ ां। 

प्रकाश का वनदेशक सूयय दृवि के 

ाअांवशक प्रवतवनवधत्व के साथ ाईनमें 

प्रववि हुाअ वजससे जीव रूपों को देख 

सकते हैं। 

श्लोक 16:  जब ववराट रूप से 

त्वचा पथृक् हुाइ तो वाय ुका वनदेशक 

देव ाऄवनल ाअांवशक सपशय से प्रववि 

हुाअ वजससे जीव सपशय का ाऄनभुव 

कर सकते हैं। 

श्लोक 17:  जब ववराट रूप के 

कान प्रकट हुए तो सभी वदशाओ ां के 



वनयांत्रक देव श्रवण तत्त्वों समेत ाईनमें 

प्रववि हो गये वजससे सार ेजीव सनुते 

हैं और ध्ववन का लाभ ाईठाते हैं। 

श्लोक 18:  जब चमड़ी की पथृक् 

ाऄवभव्यवि हुाइ तो ाऄपने ववववध ाऄांशों 

समेत सांसपशय वनयांत्रक देव ाईसमें 

प्रववि हो गये। ाआस तरह जीवों को 

सपशय के कारण खजुलाहट तथा 

प्रसन्नता का ाऄनभुव होता है। 

श्लोक 19:  जब ववराट रूप के 

जननाांग पथृक् हो गये तो ाअवद प्राणी 

प्रजापवत ाऄपने ाअांवशक वीयय समेत 

ाईनमें प्रववि हो गये और ाआस तरह 

जीव यौन ाअनन्द का ाऄनभुव कर 

सकते हैं। 



श्लोक 20:  वफर ववसजयन मागय  

पथृक् हुाअ और वमत्र नामक वनदेशक 

ववसजयन के ाअांवशक ाऄांगों समेत ाईसमें 

प्रववि हो गया। ाआस प्रकार जीव ाऄपना 

मल-मूत्र ववसवजयत करने में सक्षम हैं। 

श्लोक 21:  तत्पश्चात ्जब ववराट 

रूप के हाथ पथृक् हुए तो सवगयलोक 

का शासक ाआन्द्र ाईनमें प्रववि हुाअ 

और ाआस तरह से जीव ाऄपनी 

जीववका हेत ु व्यापार चलाने में समथय 

हैं। 

श्लोक 22:  तत्पश्चात ् ववराट रूप 

के पााँव पथृक् रुप से प्रकट हुए और 

ववष्ण ुनामक देवता (भगवान् नहीं) ने 

ाईन में ाअांवशक गवत के साथ प्रवेश 



वकया। ाआससे जीव को ाऄपने गन्तव्य 

तक जाने में सहायता वमलती है। 

श्लोक 23:  जब ववराट रूप की 

बवुद्ध पथृक् रुप से प्रकट हुाइ तो वेदों 

के सवामी ब्रह्मा बवुद्ध की ाअांवशक 

शवि के साथ ाईसमें प्रववि हुए और 

ाआस तरह जीवों द्वारा बवुद्ध के ध्येय का 

ाऄनभुव वकया जाता है। 

श्लोक 24:  ाआसके बाद ववराट रूप 

का रृदय पथृक् रूप से प्रकट हुाअ 

और ाआसमें चन्द्रदेवता ाऄपनी ाअांवशक 

मानवसक विया समेत प्रवेश कर गया। 

ाआस तरह जीव मानवसक वचन्तन कर 

सकता है। 



श्लोक 25:  तत्पश्चात ् ववराट रूप 

का भौवतकतावादी ाऄहांकार पथृक् से 

प्रकट हुाअ और ाआसमें वमथ्या 

ाऄांहकार के वनयांत्रक रुद्र ने ाऄपनी 

वनजी ाअांवशक वियाओ ां समेत प्रवेश 

वकया वजससे जीव ाऄपना लवययत 

कतयव्य पूरा करता है। 

  

श्लोक 26:  तत्पश्चात ्जब ववराट 

रूप से ाईसकी चेतना पथृक् होकर 

प्रकट हुाइ तो समग्र शवि ाऄथायत् 

महतत्त्व ाऄपने चेतन ाऄांश समेत प्रववि 

हुाअ। ाआस तरह जीव वववशि ज्ञान को 

ाऄवधारण करने में समथय होता है। 



श्लोक 27:  तत्पश्चात ् ववराट रूप 

के वसर से सवगयलोक, ाईसके पैरों से 

पथृ्वीलोक तथा ाईसकी नावभ से 

ाअकाश पथृक्-पथृक् प्रकट हुए। 

ाआनके भीतर भौवतक प्रकृवत के तीन 

गणुों के रूप में देवता ाआत्यावद भी 

प्रकट हुए। 

  

श्लोक 28:  देवतागण, ाऄवत ाईत्तम 

गणु, सतोगणु के द्वारा योनय बनकर, 

सवगयलोक में ाऄववसथत रहते हैं, 

जबवक मनषु्य ाऄपने रजोगणुी सवभाव 

के कारण ाऄपने ाऄधीनसथों की सांगवत 

में पथृ्वी पर रहते हैं। 



श्लोक 29:  जो जीव रुद्र के सांगी 

हैं, वे प्रकृवत के तीसर े गणु ाऄथायत् 

तमोगणु में ववकास करते हैं। वे 

पथृ्वीलोकों तथा सवगयलोकों के बीच 

ाअकाश में वसथत होते हैं। 

श्लोक 30:  हे कुरुवांश के प्रधान, 

ववराट ाऄथायत् ववश्व रुप के मखु से 

वैवदक ज्ञान प्रकट हुाअ। जो लोग ाआस 

वैवदक ज्ञान के प्रवत ाईन्मखु होते हैं, वे 

ब्राह्मण कहलाते हैं और वे समाज के 

सभी वणों के सवाभाववक वशक्षक तथा 

गरुु हैं। 

श्लोक 31:  तत्पश्चात ् ववराट रूप 

की बाहुओ ां से सांरक्षण शवि ाईत्पन्न 

हुाइ और ऐसी शवि के प्रसांग में समाज 



का चोर-ाईचक्कों के ाईत्पातों से रक्षा 

करने के वसद्धान्त का पालन करने से 

क्षवत्रय भी ाऄवसतत्व में ाअये। 

श्लोक 32:  समसत परुुषों की 

जीववका का साधन, ाऄथायत् ाऄन्न का 

ाईत्पादन तथा समसत प्रजा में ाईसका 

ववतरण भगवान् के ववराट रूप की 

जााँघों से ाईत्पन्न वकया गया। वे 

व्यापारी जन जो ऐसे कायय को 

सांभालते हैं वैश्य कहलाते हैं। 

श्लोक 33:  तत्पश्चात ् धावमयक 

कायय पूरा करने के वलए भगवान् के 

पैरों से सेवा प्रकट हुाइ। पैरों पर शूद्र 

वसथत होते हैं, जो सेवा द्वारा भगवान् 

को तिु करते हैं। 



श्लोक 34:  ये वभन्न-वभन्न 

समसत सामावजक ववभाग, ाऄपने-

ाऄपने ववृत्तपरक कतयव्यों तथा जीवन 

पररवसथवतयों के साथ पूणय परुुषोत्तम 

भगवान् से ाईत्पन्न होते हैं। ाआस तरह 

ाऄबद्धजीवन तथा ाअत्म-साक्षात्कार 

के वलए मनषु्य को गरुु के 

वनदेशानसुार परम प्रभ ुकी पूजा करनी 

होती है। 

श्लोक 35:  हे ववदरु, पूणय 

परुुषोत्तम भगवान् की ाऄन्तरांगा शवि 

द्वारा प्रकट वकये गये ववराट रूप के 

वदव्य काल, कमय तथा शवि को भला 

कौन माप सकता है या ाईसका 

ाअकलन कर सकता है? 



श्लोक 36:  ाऄपनी ाऄसमथयता के 

बावजूद मैं (ाऄपने गरुु से) जो कुछ 

सनु सका ह ाँ तथा वजतना ाअत्मसात् 

कर सका ह ाँ ाईसे ाऄब शदु्ध वाणी द्वारा 

भगवान् की मवहमा के वणयन में लगा 

रहा ह ाँ, ाऄन्यथा मेरी वाक्शवि 

ाऄपववत्र बनी रहेगी। 

श्लोक 37:  मानवता का सवोच्च 

वसवद्धप्रद लाभ पववत्रकताय के 

काययकलापों तथा मवहमा की चचाय में 

प्रवतृ्त होना है। ऐसे काययकलाप महान् 

ववद्वान ऋवषयों द्वारा ाआतनी सनु्दरता 

से वलवपबद्ध हुए हैं वक कान का 

ाऄसली प्रयोजन ाईनके वनकट रहने से 

ही पूरा हो जाता है। 



श्लोक 38:  हे पतु्र, ाअवद कवव 

ब्रह्मा एक हजार दैवी वषों तक 

पररपक्व ध्यान के बाद केवल ाआतना 

जान पाये वक भगवान् की मवहमा 

ाऄवचन्त्य है। 

श्लोक 39:  पूणय परुुषोत्तम भगवान् 

की ाअश्चययजनक शवि जादूगरों को 

भी मोहग्रसत करने वाली है। यह 

वनवहत शवि ाअत्माराम भगवान् तक 

को ाऄज्ञात है, ाऄत: ाऄन्यों के वलए 

यह वनश्चय ही ाऄज्ञात है। 

 श्लोक 40:  ाऄपने-ाऄपने वनयांत्रक 

देवों सवहत शब्द, मन तथा ाऄहांकार 

पूणय परुुषोत्तम भगवान् को जानने में 

ाऄसफल रहे हैं। ाऄतएव हमें 



वववेकपूवयक ाईन्हें सादर नमसकार 

करना होता है। 

 

* * * * * * * 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



 

 

 

 

 

श्रीलगरुुदेव 


