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श्रीलगरुुदेव 



श्रीश्रीगरुु- गौराांगौ जयतः 

 

 

श्लोक 1:  श्रीमैते्रय ने कहा—

सम्राट के अनेक गणुों तथा तथा कायों 

की महानता का वणदन करने के पश्चात् 

मनुन शान्त हो गये और राजा ने 

सांकोचवश उन्हें इस प्रकार से 

सम्बोनधत नकया। 

 श्लोक 2:  मन ु ने कहा—

वेदस्वरूप ब्रह्मा ने वैनदक ज्ञान के 

नवस्तार हेत ुअपने मखु से आप जैसे 

ब्राह्मणों को उत्पन्न नकया है, जो तप, 



ज्ञान तथा योग से यकु्त और 

इनन्ियतनृि से नवमखु हैं। 

 श्लोक 3:  ब्राह्मणों की रक्षा के 

नलए सहस्र-पाद नवराट परुुष ने हम 

क्षनत्रयों को अपनी सहस्र भजुाओ ां से 

उत्पन्न नकया। अत: ब्राह्मणों को 

उनका रृदय और क्षनत्रयों को उनकी 

भजुाए ँकहते हैं। 

 श्लोक 4:  इसीनलए ब्राह्मण तथा 

क्षनत्रय एक दूसर े की और साथ ही 

स्वयां की रक्षा करते हैं। कायद-कारण 

रूप तथा नननवदकार होकर भगवान् 



स्वयां एक दूसर ेके माध्यम से उनकी 

रक्षा करते हैं। 

 श्लोक 5:  अब आपके दशदन मात्र 

से मेरे सारे सन्देह दूर हो चकेु हैं, 

क्योंनक आपने कृपापूवदक अपनी प्रजा 

की रक्षा के नलए उत्सकु राजा के 

कतदव्य की ससु्पष्ट व्याख्या की है। 

 श्लोक 6:  यह मेरा सौभाग्य है 

नक मझेु आपके दशदन हो सके क्योंनक 

नजन लोगों ने अपने मन तथा इनन्ियों 

को वश में नहीं नकया उन्हें आपके 

दशदन दलुदभ हैं। मैं आपके चरणों की 



धूनल को नशर से स्पशद करके और भी 

कृतकृत्य हुआ हू।ँ 

 श्लोक 7:  सौभाग्य से मझेु 

आपके द्वारा उपदेश प्राि हुआ है और 

इस प्रकार आपने मेरे ऊपर महती 

कृपा की है। मैं भगवान् को धन्यवाद 

देता हू ँ नक मैं अपने कान खोलकर 

आपके नवमल शब्दों को सनु रहा हू।ँ 

 श्लोक 8:  हे मनुन, कृपापूवदक मझु 

दीन की प्राथदना सनुें, क्योंनक मेरा मन 

अपनी पतु्री के स्नेह से अत्यन्त 

उनद्वग्न है। 



 श्लोक 9:  मेरी पतु्री नप्रयव्रत तथा 

उत्तानपाद की बहन है। वह आय,ु 

शील, गणु आनद में अपने अनकूुल 

पनत की तलाश में है। 

 श्लोक 10:  जब से इसने नारद 

मनुन से आपके उत्तम चररत्र, नवद्या, 

रूप, वय (आय)ु तथा अन्य गणुों के 

नवषय में सनुा है तब से यह अपना मन 

आपमें नस्थर कर चकुी है। 

 श्लोक 11:  अत: हे ब्राह्मणशे्रष्ठ, 

आप इसे स्वीकार करें, क्योंनक मैं इसे 

श्रद्धापूवदक अनपदत कर रहा हू।ँ यह 

सभी प्रकार से आपकी पत्नी होने 



और आपकी गहृस्थी के कायों को 

चलाने में सवदथा योग्य है। 

 श्लोक 12:  स्वत: प्राि होने 

वाली भेंट का ननरादर ननतान्त नवरक्त 

परुुष के नलए भी प्रशांसनीय नहीं है, 

निर नवषयासक्त के नलए तो कहना ही 

क्या है।  

श्लोक 13:  जो स्वत: प्राि भेंट 

का पहले अनादर करता है और बाद 

में कां जूस से वर मागँता है, वह अपने 

नवस्तीणद यश को खो देता है और 

अन्यों द्वारा अवमानना से उसका मान 

भांग होता है। 



 श्लोक 14:  स्वायांभवु मन ु ने 

कहा—हे नवद्वान, मैंने सनुा है नक आप 

ब्याह के इच्छुक हैं। कृपया मेर े द्वारा 

दान में दी जाने वाली (अनपदत) कन्या 

को स्वीकार करें, क्योंनक आपने 

आजीवन ब्रह्मचयद का व्रत नहीं ले 

रखा है। 

 श्लोक 15:  महामनुन ने उत्तर 

नदया—ननस्सन्देह मैं नववाह का 

इच्छुक हू ँऔर आपकी कन्या ने न 

नकसी से नववाह नकया है और न ही 

नकसी दूसर ेको वचन नदया है। अत: 



वैनदक पद्धनत के अनसुार हम दोनों 

का नववाह हो सकता है। 

 श्लोक 16:  आप अपनी पतु्री की, 

वेदों द्वारा स्वीकृत नववाह-इच्छा की 

पूनतद करें। उसको कौन नहीं ग्रहण 

करना चाहेगा? वह इतनी सनु्दर है 

नक उसकी शारीररक कानन्त ही उसके 

आभूषणों की सनु्दरता को मात कर 

रही है। 

 श्लोक 17:  मैंने सनुा है नक 

आपकी कन्या को महल की छत पर 

गेंद खेलते हुए देखकर महान् गन्धवद 

नवश्वावस ुमोहवश अपने नवमान से नगर 



पडा, क्योंनक वह अपने नूपरुों की 

ध्वनन तथा चञ्चल नेत्रों के कारण 

अत्यन्त सनु्दरी लग रही थी। 

 श्लोक 18:  ऐसा कौन है, जो 

नियों में नशरोमनण, स्वायांभवु मन ुकी 

पतु्री और उत्तानपाद की बहन का 

समादर नहीं करगेा? नजन लोगों ने 

कभी श्रीलक्ष्मी जी के चरणों की पूजा 

नहीं की है, उन्हें तो इसका दशदन तक 

नहीं हो सकता, निर भी यह स्वेच्छा 

से मेरी अद्धाांनगनी बनने आई है। 

 श्लोक 19:  अत: इस कँुवारी को 

मैं अपनी पत्नी के रूप में स्वीकार 



करँूगा, नकन्त ु इस शतद के साथ नक 

जब यह मेरा वीयद धारण कर चकेुगी 

तो मैं परम नसद्ध परुुषों के समान 

भनक्त- योग को स्वीकार करँूगा। इस 

नवनध को भगवान् नवष्ण ु ने बताया है 

और यह द्वेष रनहत है। 

 श्लोक 20:  मेर ेनलए तो सवोच्च 

अनधकारी अनन्त श्रीभगवान् हैं 

नजनसे यह नवनचत्र सनृष्ट उदू्भत होती है 

और नजन पर इसका भरण तथा 

नवलय आनश्रत है। वे उन समस्त 

प्रजापनतयों के मूल हैं, जो इस सांसार 



में जीवात्माओ ां को उत्पन्न करने वाले 

महापरुुष हैं। 

 श्लोक 21:  श्री मैते्रय ने कहा—हे 

योद्धा नवदरु, कददम मनुन ने केवल 

इतना ही कहा और कमलनाभ पूज्य 

भगवान् नवष्ण ुका नचन्तन करते हुए 

वह मौन हो गये। वे उसी मौन में हसँ 

पडे नजससे उनके मखुमण्डल पर 

देवहूनत आकृष्ट हो गई और वह मनुन 

का ध्यान करने लगी। 

 श्लोक 22:  रानी (शतरूपा) तथा 

देवहूनत दोनों के दृढ़ सांकल्प को स्पष्ट 

रुप से जानलेने पर सम्राट (मन)ु ने 



अपनी पतु्री को समान गणुों से यकु्त 

मनुन (कददम) को अनपदत कर नदया। 

 श्लोक 23:  महारानी शतरूपा ने 

वर-वधू (बेटी-दामाद) को पे्रमपूवदक 

अवसर के अनकूुल अनेक बहुमूल्य 

भेंटें, यथा आभूषण, वि तथा 

गहृस्थी की वस्तएु ँप्रदान कीं। 

 श्लोक 24:  इस प्रकार अपनी 

पतु्री को योग्य वर को प्रदान करके 

अपनी नजम्मेदारी से मकु्त होकर 

स्वायांभवु मन ु का मन नवयोग के 

कारण नवचनलत हो उठा और उन्होंने 



अपनी प्यारी पतु्री को दोनों बाहों में 

भर नलया। 

 श्लोक 25:  सम्राट अपनी पतु्री के 

नवयोग को न सह सके, अत: उनके 

नेत्रों से बारम्बार अश्र ुझरने लगे और 

उनकी पतु्री का नसर भीग गया। वे 

नवलख पडे ‘मेरी माता, मेरी प्यारी 

बेटी।’ 

 श्लोक 26-27:  तब महनषद से 

आज्ञा लेते हुए और उनकी अनमुनत 

पाकर राजा अपनी पत्नी के साथ रथ 

में सवार हुआ और अपने सेवकों 

सनहत अपनी राजधानी के नलए चल 



पडा। रास्ते भर वे साध ुपरुुषों के नलए 

अनकूुल सरस्वती नदी के दोनों ओर 

सहुावने तटों पर उनके शान्त एवां 

सनु्दर आश्रमों की समनृद्ध को देखते 

रहे। 

 श्लोक 28:  राजा का आगमन 

जानकर उसकी प्रजा अपार प्रसन्नता 

से ब्रह्मावतद से बाहर ननकल आई और 

वापस आते हुए अपने राजा का गीतों, 

स्तनुतयों तथा वाद्य सांगीत से सम्मान 

नकया। 

श्लोक 29-30:  सभी प्रकार की 

सम्पदा में धनी बनहदष्मती नगरी का 



यह नाम इसनलए पडा, क्योंनक जब 

भगवान् ने अपने आपको वराह रूप में 

प्रकट नकया, तो भगवान् नवष्ण ु का 

बाल (रोम) उनके शरीर से नीचे नगर 

पडा। जब उन्होंने अपना शरीर 

नहलाया तो जो बाल नीचे नगरा वह 

सदैव हर ेभर ेरहने वाले उन कुश तथा 

कासँ में बदल गया नजनके द्वारा 

ऋनषयों ने भगवान् नवष्ण ुकी तब पूजा 

की थी जब उन्होंने यज्ञों को सम्पन्न 

करने में बाधा डालने वाले असरुों को 

हराया था। 



 श्लोक 31:  मन ु ने कुश तथा 

कासँ की बनी आसनी नबछाई और 

श्रीभगवान् की अचदना की नजनकी 

कृपा से उन्हें पथृ्वी मांडल का राज्य 

प्राि हुआ था। 

 श्लोक 32:  नजस बनहदष्मती 

नगरी में मन ुपहले से रहते थे उसमें 

प्रवेश करने के पश्चात् वे अपने महल 

में गये जो साांसाररक त्रय-तापों को नष्ट 

करने वाले वातावरण से पररव्याि था। 

 श्लोक 33:  स्वायांभवु मन ुअपनी 

पत्नी तथा प्रजा सनहत जीवन का 

आनन्द उठाते रहे और उन्होंने धमद 



के नवरुद्ध अवाांनछत ननयमों से 

नवचनलत हुए नबना अपनी इच्छाओ ां 

की पूनतद की। गन्धवदगण अपनी 

भायादओ ां सनहत सम्राट की कीनतद का 

गान करते और सम्राट प्रनतनदन 

उषाकाल में अत्यन्त पे्रमभाव से पूणद 

परुुषोत्तम भगवान् की लीलाओ ां का 

श्रवण करते थे। 

 श्लोक 34:  इस प्रकार स्वयांभवु 

मन ु साध-ुसदृश राजा थे। भौनतक 

सखु में नलि रहकर भी वे ननम्नकोनट 

के जीवन की ओर आकृष्ट नहीं थे, 

क्योंनक वे ननरन्तर कृष्णभावनामतृ के 



वातावरण में भौनतक सखु का भोग 

कर रहे थे। 

 श्लोक 35:  िलत: धीरे-धीरे 

उनके जीवन का अन्त-समय आ 

पहुचँा आया; नकन्त ु उनका दीघद 

जीवन, जो मन्वन्तर कल्प से यकु्त है, 

व्यथद नहीं गया क्योंनक वे सदैव 

भगवान् की लीलाओ ां के श्रवण, 

नचन्तन, लेखन तथा कीतदन में व्यस्त 

रहे। 

 श्लोक 36:  उन्होंने ननरन्तर 

वासदेुव का ध्यान करते और उन्हीं 

का गणुानवुाद करते इकहत्तर चतयुुदग 



(७१ × ४३,२०,००० वषद) पूर ेनकये। 

इस प्रकार उन्होंने तीनों लक्ष्यों को 

पार कर नलया। 

 श्लोक 37:  अत: हे नवदरु, जो 

व्यनक्त भगवान् कृष्ण के शरणागत हैं, 

भला वे नकस प्रकार शरीर, मन, 

प्रकृनत, अन्य मनषु्यों तथा जीनवत 

प्रानणयों से सम्बनन्धत कष्टों में पड 

सकते हैं। 

 श्लोक 38:  कुछ मनुनयों के पूछे 

जाने पर उन्होंने (स्वायांभवु मन ु ने) 

समस्त जीवों पर दया करके मनषु्य के 



सामान्य पनवत्र कतदव्यों तथा वणों 

और आश्रमों का उपदेश नदया। 

 श्लोक 39:  मैंने तमुसे आनद 

सम्राट स्वायांभवु मन ु के अद्भतु चररत्र 

का वणदन नकया। उनकी ख्यानत वणदन 

के योग्य है। अब ध्यान से उनकी पतु्री 

देवहूनत के अभ्यदुय का वणदन सनुो। 

          

* * * * * * * 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

श्रीलगरुुदेव 


