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श्रीश्रीगरुु- गौराांगौ जयताः 

 

 

श्लोक 1:  श्री मैते्रय ने कहा : हे 

लवदरु, जब ध्रवु महाराज ने ाऊलषयों के 

पे्ररक शब्द सनेु तो ाईन्होंने जि िेकर 

ाअचमन लकया और भगवान् नारायण 

द्वारा लनलमित बाण िेकर ाईसे ाऄपने 

धनषु पर चढाया। 

 श्लोक 2:  ज्योंही ध्रवु महाराज ने 

ाऄपने धनषु पर नारायणास्त्र को 

चढाया, त्योंही यक्षों द्वारा रची गाइ 

सारी माया ाईसी प्रकार तरुन्त दूर हो 



गाइ लजस प्रकार लक ाअत्मज्ञान होने 

पर समस्त भौलतक क्िेश तथा सखु 

लवनष्ट हो जाते हैं। 

 श्लोक 3:  ध्रवु महाराज ने ज्योंही 

ाऄपने धनषु पर नारायण ाऊलष द्वारा 

लनलमित ाऄस्त्र को चढाया, ाईससे 

सनुहर ेफिों तथा पांखोंवािे बाण हांस 

के पांखों के समान बाहर लनकिने 

िगे। वे फूत्कार करते हुए शत्र ुसैलनकों 

में ाईसी प्रकार घसुने िगे लजस प्रकार 

मोर केका ध्वलन करते हुए जांगि में 

प्रवेश करते हैं। 



 श्लोक 4:  ाईन तीखी धारवािे 

बाणों ने शत्र-ुसैलनकों को लवचलित कर 

लदया, और वे प्राय: मूल्छित हो गये। 

लकन्त ु ध्रवु महाराज से कु्रद्ध होकर 

यक्षगण यदु्धके्षत्र में लकसी न लकसी 

प्रकार ाऄपने-ाऄपने हलथयार िेकर 

एकत्र हो गये और ाईन्होंने ाअक्रमण 

कर लदया। लजस प्रकार गरुड़ के छेडऩे 

पर सपि ाऄपना-ाऄपना फन ाईठाकर 

गरुड़ की ओर दौड़ते हैं, ाईसी प्रकार 

समस्त यक्ष सैलनक ाऄपने- ाऄपने 

हलथयार ाईठाये ध्रवु महाराज को 

जीतने की तैयारी करने िगे। 



 श्लोक 5:  जब ध्रवु महाराज ने 

यक्षों को ाअगे बढते देखा तो ाईन्होंने 

तरुन्त बाणों को चढा लिया और 

शत्रओु ां को खण्ड-खण्ड कर डािा। 

शरीरों से बाहु, पााँव, लसर तथा ाईदर 

ाऄिग-ाऄिग करके ाईन्होंने यक्षों को 

सूयि-मण्डि के ाउपर लस्थत िोकों में 

भेज लदया, जो केवि शे्रष्ठ ाउध्विरतेा 

ब्रह्मचाररयों को प्राप्त हो पाता है। 

 श्लोक 6:  जब स्वायांभवु मन ु ने 

देखा लक ाईनका पौत्र ध्रवु ऐसे ाऄनेक 

यक्षों का वध कर रहा है, जो वास्तव 

में ाऄपराधी नहीं हैं, तो वे करुणावश 



ाऊलषयों को साथ िेकर ध्रवु के पास 

ाईन्हें सदपुदेश देने गये । 

 श्लोक 7:  श्री मन ु ने कहा : हे 

पतु्र, बस करो। वथृा क्रोध करना 

ाऄ्छा नहीं—यह तो नारकीय जीवन 

का मागि  है। ाऄब तमु यक्षों को मार कर 

ाऄपनी सीमा से परे जा रहे हो, क्योंलक 

ये वास्तव में ाऄपराधी नहीं हैं। 

श्लोक 8:  हे पतु्र, तमु लनदोष यक्षों 

का जो यह वध कर रहे हो वह न तो 

ाऄलधकृत परुुषों द्वारा स्वीकायि  है और 

न यह हमार ेकुि को शोभा देनेवािा 

है क्योंलक तमुसे ाअशा की जाती है 



लक तमु धमि तथा ाऄधमि के लवधानों 

को जानो। 

 श्लोक 9:  हे पतु्र, यह लसद्ध हो 

चकुा है लक तमु ाऄपने भााइ के प्रलत 

लकतने वत्सि हो और यक्षों द्वारा 

ाईसके मारे जाने से तमु लकतने सन्तप्त 

हो, लकन्त ुजरा सोचो तो लक केवि 

एक यक्ष के ाऄपराध के कारण तमुने 

लकतने ाऄन्य लनदोष यक्षों का वध कर 

लदया है। 

 श्लोक 10:  मनषु्य को चालहए लक 

वह शरीर को ाअत्मा न माने और ाआस 

प्रकार पशओु ां की भााँलत ाऄन्यों का वध 



न कर।े भगवान् की भलि के पथ का 

ाऄनसुरण करनेवािे साध ु परुुषों ने 

ाआसे लवशेष रूप से वलजित लकया है। 

 श्लोक 11:  वैकुण्ठिोक में हरर 

के धाम को प्राप्त करना ाऄत्यन्त 

दषु्कर है; लकन्त ुतमु ाआतने भाग्यशािी 

हो लक समस्त जीवात्माओ ां के 

परमधाम भगवान् की पूजा द्वारा 

तमु्हारा ाईस धाम को जाना लनलित हो 

चकुा है। 

 श्लोक 12:  भगवान् के शदु्ध भि 

होने के कारण भगवान् सदैव तमु्हार े

बारे में सोचते रहते हैं और तमु भी 



ाईनके सभी परम लवश्वस्त भिों द्वारा 

मान्य हो। तमु्हारा जीवन ाअदशि 

ाअचरण के लनलमत्त है। ाऄत: मझेु 

ाअियि हो रहा है लक तमुने ऐसा 

लनन्दनीय कायि कैसे लकया। 

 श्लोक 13:  भगवान् ाऄपने भिों 

से तब ाऄत्यलधक प्रसन्न होते हैं जब 

वे ाऄन्य िोगों के साथ सलहष्णतुा, 

दया, मैत्री तथा समता का बतािव 

करते हैं। 

 श्लोक 14:  जो मनषु्य ाऄपने 

जीवनकाि में भगवान् को सचमचु 

प्रसन्न कर िेता है, वह स्थूि तथा 



सूक्ष्म भौलतक पररलस्थलतयों से मिु 

हो जाता है। ाआस प्रकार समस्त 

भौलतक गणुों से छूटकर वह ाऄनन्त 

ाअत्म-ाअनन्द प्राप्त करता है। 

 श्लोक 15:  भौलतक जगत की 

सलृष्ट पााँच तत्त्वों से प्रारम्भ होती है 

और ाआस तरह प्रत्येक वस्त,ु लजसमें 

परुुष ाऄथवा स्त्री का शरीर भी 

सलम्मलित है, ाआन तत्त्वों से ाईत्पन्न 

होती है। परुुष तथा स्त्री के लवषयी 

जीवन (समागम) से ाआस जगत में 

परुुषों तथा लस्त्रयों की सांख्या में और 

वलृद्ध होती है। 



 श्लोक 16:  मन ुने ाअगे कहा : हे 

राजा ध्रवु, भगवान् की मोहमयी 

भौलतक शलि के द्वारा तथा भौलतक 

प्रकृलत के तीनों गणुों की पारस्पररक 

लक्रया से ही सलृष्ट, पािन तथा सांहार 

होता रहता है। 

 श्लोक 17:  हे ध्रवु, भगवान् 

प्रकृलत के गणुों के द्वारा किलुषत नहीं 

होते। वे ाआस भौलतक दृश्य जगत की 

ाईत्पलत के दूरस्थ कारण (लनलमत्त) हैं। 

ाईनकी पे्ररणा से ाऄन्य ाऄनेक कारण 

तथा कायि ाईत्पन्न होते हैं और तब 

यह सारा ब्रह्माण्ड ाईसी प्रकार घूमता 



है जैसे लक िोहा चमु्बक की सांलचत 

शलि से घूमता है। 

 श्लोक 18:  भगवान् ाऄपनी 

ाऄलचन्त्य काि-रूप परम शलि से 

प्रकृलत के तीनों गणुों में ाऄन्योन्य 

लक्रया ाईत्पन्न करते हैं लजससे नाना 

प्रकार की शलियााँ प्रकट होती हैं। 

ऐसा प्रतीत होता है लक वे कायिशीि 

हैं, लकन्त ुवे कताि नहीं हैं। वे सांहार तो 

करते हैं, लकन्त ु सांहारकताि नहीं हैं। 

ाऄत: यह माना जाता है लक केवि 

ाईनकी ाऄलचन्तनीय शलि से सब कुछ 

घट रहा है। 



 श्लोक 19:  हे ध्रवु, भगवान् 

लनत्य हैं, लकन्त ुकािरूप में वे सबों 

को मारनेवािे हैं। ाईनका ाअलद नहीं 

है, यद्यलप वे हर वस्त ु के ाअलद कताि 

हैं। वे ाऄव्यय हैं, यद्यलप कािक्रम में 

हर वस्त ुचकु जाती है। जीवात्मा की 

ाईत्पलत्त लपता के माध्यम से होती है 

और मतृ्य ुद्वारा ाईसका लवनाश होता 

है, लकन्त ुभगवान् जन्म तथा मतृ्य ुसे 

सदा मिु हैं। 

 श्लोक 20:  ाऄपने शाश्वत काि 

रूप में श्रीभगवान् ाआस भौलतक जगत 

में लवद्यमान हैं और सबों के प्रलत 



समभाव रखनेवािे हैं। न तो ाईनका 

कोाइ लमत्र है, न शत्र।ु काि की पररलध 

में हर कोाइ ाऄपने कमों का फि 

भोगता है। लजस प्रकार वाय ुके चिने 

पर क्षदु्र धूि के कण हवा में ाईड़ते हैं, 

ाईसी प्रकार ाऄपने कमि के ाऄनसुार 

मनषु्य भौलतक जीवन का सखु भोगता 

या कष्ट ाईठाता है। 

 श्लोक 21:  भगवान् लवष्ण ु

सविशलिमान हैं और वे प्रत्येक को 

सकाम कमों का फि देते हैं। ाआस 

प्रकार जीवात्मा चाहे ाऄल्पजीवी हो 

या दीघिजीवी, भगवान् तो सदा ही 



लदव्य पद पर रहते हैं और ाईनकी 

जीवन-ाऄवलध के घटने या बढऩे का 

कोाइ प्रश्न नहीं ाईठता। 

 श्लोक 22:  कुछ िोग लवलभन्न 

योलनयों तथा ाईनके सखु-दखु में पाये 

जाने वािे ाऄन्तर को कमि-फि बताते 

हैं। कुछ ाआसे प्रकृलत के कारण, ाऄन्य 

िोग काि तथा भाग्य के कारण और 

शेष ाआ्छाओ ां के कारण बताते हैं। 

 श्लोक 23:  परम सत्य ाऄथाित् 

सत्त्व कभी भी ाऄपूणि ऐलन्द्रय प्रयास 

द्वारा जानने का लवषय नहीं रहा है, न 

ही ाईसका प्रत्यक्ष ाऄनभुव लकया जा 



सकता है। वह पूणि भौलतक शलि 

सदृश नाना प्रकार की शलियों का 

स्वामी है और ाईसकी योजना या 

कायों को कोाइ भी नहीं समझ सकता। 

ाऄत: लनष्कषि यह लनकिता है लक वे 

समस्त कारणों के ाअलद कारणस्वरूप 

हैं, ाऄत: ाईन्हें कल्पना द्वारा नहीं जाना 

जा सकता। 

 श्लोक 24:  हे पतु्र, वे कुवेर के 

ाऄनचुर यक्षगण तमु्हार े भााइ के 

वास्तलवक हत्यार े नहीं हैं; प्रत्येक 

जीवात्मा का जन्म तथा मतृ्य ु तो 



समस्त कारणों के कारण परमेश्वर 

द्वारा ही तय होती है। 

 श्लोक 25:  भगवान् ही ाआस 

भौलतक जगत की सलृष्ट करते, पािते 

और यथासमय सांहार करते हैं, लकन्त ु

ऐसे कायों से परे रहने के कारण वे 

ाआनमें न तो ाऄहांकार से और न प्रकृलत 

के गणुों द्वारा प्रभालवत होते हैं। 

 श्लोक 26:  भगवान् समस्त 

जीवात्माओ ां के परमात्मा हैं। वे हर एक 

के लनयामक तथा पािक हैं; वे ाऄपनी 

बलहरांगा शलि के माध्यम से सभी 



जीवों का सजृन, पािन तथा सांहार 

करते हैं। 

 श्लोक 27:  हे बािक ध्रवु, तमु 

भगवान् की शरण में जाओ जो जगत 

की प्रगलत के चरम िक्ष्य हैं। ब्रह्मालद 

सलहत सभी देवगण ाईनके लनयांत्रण में 

कायि कर रहे हैं, लजस प्रकार नाक में 

रस्सी पड़ा बैि ाऄपने स्वामी द्वारा 

लनयांलत्रत लकया जाता है। 

 श्लोक 28:  हे ध्रवु, तमु केवि 

पााँच वषि की ाअय ुमें ही ाऄपनी माता 

लक सौत के वचनों से ाऄत्यन्त दखुी 

हुए और बड़ी बहादरुी से ाऄपनी माता 



का सांरक्षण त्याग लदया तथा भगवान् 

का साक्षात्कार करने के ाईदे्दश्य से 

योगाभ्यास में सांिग्न होने के लिए 

जांगि चिे गये थे। ाआस कारण तमुने 

पहिे से ही तीनों िोकों में सवो्च 

पद प्राप्त कर लिया है। 

 श्लोक 29:  ाऄत: हे ध्रवु, ाऄपना 

ध्यान परम परुुष ाऄ्यतु ब्रह्म की ओर 

फेरो। तमु ाऄपनी मूि लस्थलत में रह 

कर भगवान् का दशिन करो। ाआस तरह 

ाअत्म-साक्षात्कार द्वारा तमु ाआस 

भौलतक ाऄन्तर को क्षलणक पाओगे। 



 श्लोक 30:  ाआस प्रकार ाऄपनी 

सहज लस्थलत प्राप्त करके तथा समस्त 

ाअनन्द के सवि शलिसम्पन्न ाअगार 

तथा प्रत्येक जीवात्मा में परमात्मा में 

लस्थत परमेश्वर की सेवा करके तमु 

तरुन्त ही “मैं” तथा ‘मेरा’ के 

मायाजलनत बोध को भूि जाओगे। 

 श्लोक 31:  हे राजन्, मैंने तमु्हें 

जो कुछ कहा है, ाईस पर लवचार करो। 

यह राग पर ओषलध के समान काम 

करगेा। ाऄपने क्रोध को रोको, क्योंलक 

ाअत्मबोध के मागि  में क्रोध सबसे बड़ा 

शत्र ु है। मैं तमु्हार े मांगि की कामना 



करता ह ाँ। तमु मेर ेाईपदेशों का पािन 

करो। 

 श्लोक 32:  जो व्यलि ाआस 

भौलतक जगत से मलुि चाहता है ाईसे 

चालहए लक वह क्रोध के वशीभूत न हो, 

क्योंलक क्रोध से मोहग्रस्त होने पर वह 

ाऄन्य सबों के लिए भय का कारण बन 

जाता है। 

 श्लोक 33:  हे ध्रवु, तमुने सोचा 

लक यक्षों ने तमु्हार ेभााइ का वध लकया 

है, ाऄत: तमुने ाऄनेक यक्षों को मार 

डािा है। लकन्त ु ाआस कृत्य से तमुने 

लशवजी के भ्राता एवां देवताओ ां के 



कोषाध्यक्ष कुबेर के मन को क्षबु्ध कर 

लदया हैं। ख्याि करो लक तमु्हार े ये 

कमि कुबेर तथा लशव दोनों के प्रलत 

ाऄतीव ाऄवज्ञापूणि हैं। 

 श्लोक 34:  ाआस कारण, हे पतु्र, 

तमु लवनीत वचनों तथा प्राथिना द्वारा 

कुबेर को शीघ्र शान्त कर िो लजससे 

लक ाईनका कोप हमार े पररवार को 

लकसी तरह प्रभालवत न कर सके। 

 श्लोक 35:  ाआस प्रकार जब 

स्वायांभवु मन ुाऄपने पौत्र ध्रवु महाराज 

को लशक्षा दे चकेु तो ध्रवु ने ाईन्हें 



सादर नमस्कार लकया। लफर ाऊलषयों 

समेत मन ुाऄपने धाम को चिे गये। 

 

* * * * * * * 
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