
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

श्रीमद् भागवत परुाण 

ाऄध्याय 20  

 

महाराज पथृ ुके यज्ञस्थल में 

भगवान् ववष्ण ुका प्राकट्य 

 

 

 

 

 

 

 

 

श्रीलगरुुदेव 



 

श्रीश्रीगरुु- गौराांगौ जयताः 

 

श्लोक 1:  मैते्रय ने ाअगे कहा : हे 

ववदरु, महाराज पथृ ु द्वारा वनन्यानवे 

ाऄश्वमेध यज्ञों के सम्पन्न वकये जाने 

से भगवान् ववष्ण ुाऄत्यन्त प्रसन्न हुए 

और वे यज्ञस्थल में प्रकट हुए। ाईनके 

साथ राजा ाआन्र भी था। तब भगवान् 

ववष्ण ुने कहना प्रारम्भ वकया। 

 श्लोक 2:  भगवान् ववष्ण ुने कहा 

: हे राजा पथृ,ु स्वगग के राजा ाआन्र ने 

तमु्हार ेसौवें यज्ञ में ववघ्न डाला है। 



ाऄब वह मेरे साथ तमुसे क्षमा मााँगने के 

वलए ाअया है, ाऄत: ाईसे क्षमा कर दो। 

 श्लोक 3:  हे राजन्, जो व्यवि 

परम बवुिमान तथा दूसरों का 

शभुविन्तक होता है, वह मनषु्यों में 

शे्रष्ठ समझा जाता है। वसि परुुष कभी 

दूसरों से बैर नहीं करता। जो ाऄग्रगण्य 

बवुिमान हैं, वे यह भली-भााँवत जानते 

हैं वक यह भौवतक शरीर ाअत्मा से 

वभन्न है। 

 श्लोक 4:  यवद तमु जैसे परुुष, 

जो पूवग ाअिायों के ाअदेशों के 

ाऄनसुार कायग करने के कारण ाआतने 



ाईन्नत हैं, मेरी माया से मोहग्रस्त हो 

जााँय तो तमु्हारी समस्त वसवि को 

समय का ाऄपव्यय मात्र ही समझा 

जाएगा। 

 श्लोक 5:  जो लोग जीवन की 

देहात्मबवुि की ाऄवधारणा से भली-

भााँवत पररवित हैं, जो यह जानते हैं 

वक यह शरीर मोह से ाईत्पन्न ाऄज्ञान, 

ाअकाांक्षाओ ां तथा कमों से रवित है, वे 

ाआस शरीर के प्रवत कभी भी ाअसि 

नहीं होते। 

 श्लोक 6:  जो देहात्मबवुि के 

प्रवत रांिमात्र भी ाअसि नहीं है, भला 



ऐसा ाऄत्यन्त बवुिमान परुुष वकस 

प्रकार घर, सन्तान, सम्पवि तथा 

ऐसी ही ाऄन्य शारीररक बातों में 

देहात्मबवुि के द्वारा प्रभाववत हो 

सकता है? 

 श्लोक 7:  ाअत्मा एक, शिु, 

ाऄभौवतक तथा स्वयां-तेजमय है। वह 

समस्त ाईिम गणुों का ाअगार एवां 

सवग-व्यापक है। वह वकसी भौवतक 

ाअवरण से रवहत और समस्त कायों 

का साक्षी है। वह ाऄन्य जीवात्माओ ां से 

सवगथा वभन्न तथा समस्त देहधाररयों 

से पर ेहै। 



 श्लोक 8:  ऐसा व्यवि जो 

परमात्मा तथा ाअत्मा के पूणगज्ञान को 

प्राप्त होता है, भौवतक प्रकृवत में रहते 

हुए भी ाईसके गणुों से प्रभाववत नहीं 

होता, क्योंवक वह सदैव मेरी वदव्य 

पे्रमाभवि में वस्थत रहता है। 

 श्लोक 9:  भगवान् ववष्ण ुने ाअगे 

कहा : हे राजा पथृ,ु जब कोाइ ाऄपना 

ववृिपरक कमग करता हुाअ, वकसी 

भौवतक लाभ के ाईदे्दश्य के वबना मेरी 

सेवा में लगा रहता है, तो वह ाऄपने 

ाऄन्त:करण में ाईिरोिर सांतवुि प्राप्त 

करता है। 



श्लोक 10:  जब रृदय समस्त 

भौवतक कल्मषों से शिु हो जाता है, 

तो भि का मन ववशद तथा पारदशी 

हो जाता है और वह वस्तओु ां को 

समान रूप में देख सकता है। जीवन 

की ाआस ाऄवस्था में शावन्त वमलती है 

और मनषु्य मेरे समान पद के 

सवचिदानन्द-ववग्रह रूप में वस्थत हो 

जाता है। 

 श्लोक 11:  जो कोाइ भी यह 

जानता है वक पााँि तत्त्वों, कमेवन्रयों, 

ज्ञानेवन्रयों तथा मन से वनवमगत यह 

शरीर केवल वस्थर ाअत्मा द्वारा 



सांिावलत होता है, वह भौवतक बन्धन 

से मिु होने योग्य है। 

 श्लोक 12:  भगवान् ववष्ण ु ने 

राजा पथृ ु से कहा : हे राजन्, तीनों 

गणुों की ाऄन्योन्य विया से ही यह 

भौवतक जगत वनरन्तर पररवतगनशील 

है। यह शरीर पााँि तत्त्वों, ाआवन्रयों, 

ाआवन्रयों के वनयामक देवताओ ां तथा 

ाअत्मा द्वारा ववक्षबु्ध वकये जाने वाले 

मन से वमल कर बना है। िूाँवक ाअत्मा 

ाआन स्थूल तथा सूक्ष्म तत्त्वों के ाआस 

मेल से सवगथा वभन्न है, ाऄत: मेरा 

भि जो वमत्रता तथा पे्रम के द्वारा 



मझुसे दृढ़तापूवगक बाँधा है, यह भली 

भााँवत जानते हुए, कभी भी भौवतक 

सखु तथा दखु से वविवलत नहीं 

होता। 

श्लोक 13:  हे वीर राजा, स्वयां 

समभाव रखते हुए ाऄपने से ाईिम, 

मध्यम तथा वनम्न स्तर के लोगों पर 

समानता का व्यवहार करो, क्षवणक 

सखु या दखु से वविवलत न हो। ाऄपने 

मन तथा ाआवन्रयों पर पूणग सांयम रखो। 

मेरी व्यवस्था से तमु वजस वकसी भी 

पररवस्थवत में रखे जाओ, ाईस वदव्य 

वस्थवत में रह कर राजा का कतगव्य 



वनबाहो, वकन्त ु तमु्हारा एकमात्र 

कतगव्य ाऄपने राज्य के नागररकों को 

सांरक्षण प्रदान करना है। 

 श्लोक 14:  राजा का वनवदगि धमग 

है वक वह राज्य के सारे के सार े

नागररकों को सरुक्षा प्रदान कर।े ऐसा 

करने से राजा को ाऄगले जन्म में प्रजा 

के पणु्यों का छठा भाग प्राप्त होता है। 

वकन्त ुजो राजा ाऄथवा प्रशासक प्रजा 

से केवल कर वसूल करता है और 

नागररकों को समवुित सरुक्षा प्रदान 

नहीं करता तो ाईसके पणु्य प्रजा छीन 

लेती है और सरुक्षा न प्रदान करने के 



बदले में ाईसे प्रजा के पापकमों का 

भागी होना पड़ता है। 

श्लोक 15:  भगवान् ववष्ण ुने ाअगे 

कहा : हे राजा पथृ,ु यवद तमु ववद्वान् 

ब्राह्मणों से वशष्य परम्परा द्वारा प्राप्त 

ाअदेशों के ाऄनसुार प्रजा का सांरक्षण 

करते रहोगे और यवद तमु ाईनके द्वारा 

वनवदगि धावमगक वनयमों का ाऄनसुरण 

मनोरथों से ाऄनासि रहकर करते 

रहोगे तो तमु्हारी सारी प्रजा सखुी 

रहेगी और तमुसे स्नेह रखेगी और तब 

तमु्हें शीघ्र ही सनकावद (सनक, 

सनातन, सनन्दन, सनत्कुमार) िारों 



कुमारों जैसे मिु परुुषों के दशगन हो 

सकें गे। 

 श्लोक 16:  हे राजन्, मैं तमु्हार े

ाईचि गणुों तथा ाईिम ाअिरण से 

मगु्ध और प्रभाववत ह ाँ; ाऄत: तमु 

मझुसे मनिाहा वर मााँग सकते हो। जो 

ाईिम गणुों तथा शील से यिु नहीं है, 

वह मात्र यज्ञ, कवठन तपस्या ाऄथवा 

योग के द्वारा मेरी कृपा प्राप्त नहीं कर 

सकता। वकन्त ु जो समस्त 

पररवस्थवतयों में समभाव बनाए रखता 

है, मैं ाईसके ाऄन्त:करण में सदैव 

सन्तवुलत रहता ह ां। 



 श्लोक 17:  महान् सांत मैते्रय ने 

ाअगे कहा : हे ववदरु, ाआस प्रकार 

समस्त ववश्व के जीतने वाले महाराज 

पथृ ु ने भगवान् के ाअदेशों को 

वशरोधायग  वकया। 

 श्लोक 18:  राजा ाआन्र जो सामने 

खड़ा था, ाऄपने कायों से ाऄत्यन्त 

लवज्जत हुाअ और राजा पथृ ु के 

िरणकमलों का स्पशग पाने के वलए 

ाईनके समक्ष वगर पड़ा। वकन्त ु पथृ ु

महाराज ने ाऄत्यन्त हषागवतरके में ाईसे 

तरुन्त रृदय से लगा वलया और यज्ञ 



के ाऄश्व को िरुाने के कारण ाईत्पन्न 

समस्त ाइष्याग त्याग दी। 

श्लोक 19:  राजा पथृ ु ने ाऄपने 

ाउपर कृपालु भगवान् के िरण-कमलों 

की प्रभूत पूजा की। ाआस प्रकार 

भगवान् के िरणकमलों की ाअराधना 

करते हुए भवि में महाराज पथृ ु का 

ाअनन्द िमश: बढ़ता गया। 

 श्लोक 20:  भगवान् प्रस्थान 

करने ही वाले थे, वकन्त ु वे राजा पथृ ु

के व्यवहार के प्रवत ाआतने वत्सल हो 

िले थे वक वे गये नहीं। ाऄपने 

कमलनेत्रों से महाराज पथृ ुके ाअिरण 



को देखकर वे रुक गये, क्योंवक वे 

सदा ही ाऄपने भिों के वहतैषी हैं। 

श्लोक 21:  नेत्रों में ाऄश्र ुभर ाअने 

तथा वाणी रुि हो जाने ाअवद से 

राजा महाराज पथृ ु न तो ठीक से 

भगवान् को देख सके और न भगवान् 

को सम्बोवधत करके कुछ बोल सके। 

ाईन्होंने केवल ाऄपने रृदय के भीतर 

भगवान् का ाअवलांगन वकया और हाथ 

जोडे़ हुए ाईसी तरह खडे़ रहे। 

 श्लोक 22:  भगवान् ाऄपने िरण-

कमलों से पथृ्वी को स्पशग करते हुए 

खडे़ थे और ाईनके हाथ का ाऄगला 



भाग सपों के शत्र ुगरुड़ के ाईन्नत कां धे 

पर था। महाराज पथृ ु नेत्रों से ाऄश्र ु

पोंछते हुए भगवान् को देखने का 

प्रयास कर रहे थे, वकन्त ुऐसा प्रतीत 

हो रहा था मानो राजा ाईन्हें देखकर 

ाऄघा नहीं रहा था। ाआस प्रकार राजा ने 

वनम्नवलवखत स्तवुतयााँ ाऄवपगथ कीं। 

 श्लोक 23:  हे प्रभो, ाअप वर देने 

वाले देवों में सवगशे्रष्ठ हैं। ाऄत: कोाइ भी 

बवुिमान व्यवि ाअपसे ऐसे वर क्यों 

मााँगेगा जो प्रकृवत के गणुों से मोहग्रस्त 

जीवात्माओ ां के वनवमि हैं? ऐसे 

वरदान तो नरक में वास करने वाली 



जीवात्माओ ां को भी ाऄपने जीवन-

काल में स्वत: प्राप्त होते रहते हैं। हे 

भगवन,् ाअप वनवित ही ाऄपने साथ 

तादात्म्य प्रदान कर सकते हैं, वकन्त ु

मैं ऐसा वर नहीं िाहता। 

श्लोक 24:  हे भगवान्, मैं ाअपसे 

तादात्म्य के वर की ाआचछा नहीं 

करता, क्योंवक ाआसमें ाअपके िरण- 

कमलों का ाऄमतृ रस नहीं है। मैं तो 

दस लाख कान प्राप्त करने का वर 

मााँगता ह ाँ वजससे मैं ाअपके शिु भिों 

के मखुारववन्दों से ाअपके िरण-

कमलों की मवहमा का गान सनु सकूाँ । 



 श्लोक 25:  हे भगवान्, महान् 

परुुष ाअपका मवहमा-गान ाईिम 

श्लोकों द्वारा करते हैं। ाअपके िरण- 

कमलों की प्रशांसा केसर कणों के 

समान है। जब महापरुुषों के मखुों से 

वनकली वदव्य वाणी ाअपके िरण-

कमलों की केसर-धूवल की सगुन्ध का 

वहन करती है, तो ववस्मतृ जीवात्मा 

ाअपसे ाऄपने सम्बन्ध को स्मरण 

करता है। ाआस प्रकार भि-गण िमश: 

जीवन के वास्तववक मूल्य को समझ 

पाते हैं। ाऄत: हे भगवान्, मैं ाअपके 

शिु भि के मखु से ाअपके ववषय में 

सनुने का ाऄवसर प्राप्त करने के 



ाऄवतररि वकसी ाऄन्य वर की कामना 

नहीं करता। 

 श्लोक 26:  हे ाऄत्यन्त कीवतगमय 

भगवान्, यवद कोाइ शिु भिों की 

सांगवत में रहकर ाअपके कायगकलापों 

की कीवतग का एक बार भी श्रवण 

करता है, तो जब तक वक वह पश ु

तलु्य न हो, वह भिों की सांगवत नहीं 

छोड़ता, क्योंवक कोाइ भी बवुिमान 

परुुष ऐसा करने की लापरवाही नहीं 

करगेा। ाअपकी मवहमा के कीतगन और 

श्रवण की पूणगता तो धन की देवी 

लक्ष्मी जी द्वारा तक स्वीकार की गाइ 



थीं जो ाअपके ाऄनन्त कायगकलापों 

तथा वदव्य मवहमा को सनुने की 

ाआचछुक रहती थीं। 

 श्लोक 27:  ाऄब मैं भगवान् के 

िरणकमलों की सेवा में सांलग्न रहना 

और कमलधाररणी लक्ष्मीजी के 

समान सेवा करना िाहता ह ाँ, क्योंवक 

भगवान् समस्त वदव्य गणुों के ाअगार 

हैं। मझेु भय है वक लक्ष्मीजी तथा मेर े

बीि झगड़ा वछड़ जाएगा, क्योंवक हम 

दोनों एक ही सेवा में एकाग्र भाव से 

लगे होंगे। 



 श्लोक 28:  हे जगदीश्वर, 

लक्ष्मीजी ववश्व की माता हैं, तो भी मैं 

सोिता ह ाँ वक ाईनकी सेवा में हस्तके्षप 

करने तथा ाईसी पद पर वजसके प्रवत 

वे ाआतनी ाअसि हैं कायग करने से, वे 

मझुसे िुि हो सकती हैं। विर भी मझेु 

ाअशा है वक ाआस भ्रम के होते हुए भी 

ाअप मेरा पक्ष लेंगे, क्योंवक ाअप 

दीनवत्सल हैं और भि की तचुछ 

सेवाओ ां को भी बहुत करके मानते हैं। 

ाऄत: यवद वे रुि भी हो जााँय तो 

ाअपको कोाइ हावन नहीं होगी, क्योंवक 

ाअप ाअत्मवनभगर हैं, ाऄत: ाईनके वबना 

भी ाअपका काम िल सकता है। 



 श्लोक 29:  बडे़-बडे़ साध ुपरुुष 

जो सदा ही मिु रहते हैं, ाअपकी 

भवि करते हैं, क्योंवक भवि के द्वारा 

ही ाआस सांसार के मोहों से छुटकारा 

पाया जा सकता है। हे भगवन्, मिु 

जीवों द्वारा ाअपके िरणकमलों की 

शरण ग्रहण करने का एकमात्र कारण 

यही हो सकता है वक ऐसे जीव ाअपके 

िरणकमलों का वनरन्तर ध्यान धरते 

हैं। 

श्लोक 30:  हे भगवन्, ाअपने 

ाऄपने ववशिु भि से जो कुछ कहा है, 

वह वनिय ही ाऄत्यन्त मोह में डालने 



वाला है। ाअपने वेदों में जो लालि 

वदये हैं, वे शिु भिों के वलए ाईपयिु 

नहीं हैं। सामान्य लोग वेदों की 

ाऄमतृवाणी से बाँधकर कमगिल से 

मोवहत होकर पनु: पनु: सकाम कमों 

में लगे रहते हैं। 

 श्लोक 31:  हे भगवन,् ाअपकी 

माया के कारण ाआस भौवतक जगत के 

सभी प्राणी ाऄपनी वास्तववक 

स्वाभाववक वस्थवत भूल गये हैं और वे 

ाऄज्ञानवश समाज, वमत्रता तथा पे्रम 

के रूप में वनरन्तर भौवतक सखु की 

कामना करते हैं। ाऄत: ाअप मझेु 



वकसी प्रकार का भौवतक लाभ मााँगने 

के वलए न कहें, बवल्क वजस प्रकार 

वपता ाऄपने पतु्र द्वारा मााँगने की 

प्रतीक्षा वकये वबना ाईसके कल्याण के 

वलए सब कुछ करता है, ाईसी प्रकार 

से ाअप भी जो मेरे वहत में हो मझेु 

प्रदान करें। 

श्लोक 32:  मैते्रय ाऊवष ने ाअगे 

कहा वक पथृ ु महाराज की प्राथगना 

सनुकर ब्रह्माण्ड के साक्षी भगवान् ने 

राजा को ाआस प्रकार सम्बोवधत वकया: 

हे राजन्, तमु्हारी मझुमें वनरन्तर भवि 

बनी रहे। ऐसे शिु ाईदे्दश्य से, वजसे 



तमुने बवुिमिापूवगक व्यि वकया है, 

दलंुघ्य माया को पार वकया जा 

सकता है। 

 श्लोक 33:  हे प्रजा के पालक 

राजा, ाऄब से मेरी ाअज्ञा का पालन 

करने में सावधानी बरतना और वकसी 

भी प्रकार वदग्भ्रवमत मत होना। जो भी 

श्रिापूवगक ाआस प्रकार मेरी ाअज्ञा का 

पालन करता है ाईसका सवगत्र मांगल 

होता है। 

 श्लोक 34:  मैते्रय वे ववदरु से 

कहा वक भगवान् ने महाराज पथृ ुद्वारा 

की गाइ सारगवभगत प्राथगना की भूरर-



भूरर प्रशांसा की। ाआस प्रकार राजा द्वारा 

समवुित रूप से पूवजत होकर भगवान् 

ने ाईन्हें ाअशीवागद वदया और प्रस्थान 

का वनिय वकया। 

 श्लोक 35-36:  राजा पथृ ु ने 

देवताओ ां, ाऊवषयों, वपतलृोक, 

गांधवगलोक, वसिलोक, िारणलोक, 

पन्नगलोक, वकन्नरलोक, ाऄप्सरो 

लोक तथा पथृ्वीलोक और पवक्षयों के 

लोक के वावसयों की पूजा की। ाईन्होंने 

यज्ञस्थल पर ाईपवस्थत ाऄन्य ाऄनेक 

जीवों की पूजा की। ाईन्होंने ाआन सबकी 

तथा भगवान् के पाषगदों की मधरु 



विन तथा यथासम्भव धन के द्वारा, 

हाथ जोडक़र पूजा की। ाआस ाईत्सव के 

बाद भगवान् ववष्ण ु के पदविह्नों का 

ाऄनसुरण करते हुए वे सभी ाऄपने-

ाऄपने लोकों को िले गये। 

श्लोक 37:  राजा तथा वहााँ पर 

ाईपवस्थत परुोवहतों के मनों को मोवहत 

करने के बाद ाऄचयतु भगवान् परव्योम 

में ाऄपने धाम वापस िले गये। 

 श्लोक 38:  तत्पिात ् राजा पथृ ु

ने समस्त देवों के परम स्वामी भगवान् 

को सादर नमस्कार वकया। यद्यवप वे 

भौवतक दृवि से देखे जाने की वस्त ु



नहीं हैं, विर भी भगवान् ने महाराज 

पथृ ुके नेत्रों के समक्ष ाऄपने को प्रकट 

वकया। भगवान् को नमस्कार करके 

राजा ाऄपने घर िले ाअये। 

 

* * * * * * * 
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